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ABSTRAK

Posyandu adalah suatu forum komunikasi alih tehnologi dan pelayanan
kesehatan oleh dan untuk  masyarakat  yang mempunyai nilai strategis dalam
mengembangkan sumber daya manusia sejak dini dan merupakan pusat kegiatan
masyarakat dalam upaya pelayanan kesehatan. Posyandu Budi Rahayu | merupakan
salah satu posyandu di desa Kalibening yang cakupan penimbangan balitanya
berkisar 31 %.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran tingkat Pendidikan dan
pengatahuan pada ibu yang mempunyai balita di Posyandu Budi Rahayu | Desa
Kalibening Kecamatan Kalibening Kabupaten Banjarnegara

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif yaitu suatu metode penelitian
yang dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran atau deskripsi tentang
suatu keadaan secara obyektif, dengan wawancara menggunakan kuisioner. Jumlah
sampel adalah 25 % dari populasi. Variabel yang digunakan adalah pendidikan dan
pengetahuan ibu yang memiliki anak balita dengan penelitian variabel tunggal.

Pada hasil penelitian ini karakteristik responden menurut umur jumlah
terbanyak pada kelompok umur 31- 40 tahun sebanyak 26 responden (55,3 %),
karakteristik responden menurut pendidikan dengan jumlah prosentase terbanyak
pada kelompok responden tamat SMP yaitu 31,9 % karakteristik responden menurut
pekerjaan jumlah kelompok terbanyak mempunyai pekerjaan sebagai pedagang 21
responden (44,7%) sedangkan karakteritik responden menurut tingkat pengetahuan
yang kelompok pengetahuan baik 63,8 %.

Kesimpulan Posyandu Budi Rahayu | merupakan posyandu pratama, sebagian
besar responden berumur 31-40 tahun, sebagian besar berpendidikan SMP, sebagian

besar sebagai pedagang sebanyak 21 (44,7%) dan responden berpengetahuan baik.

Kata kunci : Posyandu, Penyuluhan kesehatan dan Kader Kesehatan.



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Alhamdulillahirobil’alamin  Puji  Syukur kehadirat Allah SWT, yang telah
memberikan segala rahmat sehat lahir batin pada penulis, sehingga dapat
menyelesaikan Karya Tulis limiah berupa penelitian mengenai Gambaran Tingkat
Pendidikan Dan Pengatahuan Pada Ibu Yang Mempunyai Balita Di Posyandu Budi

Rahayu | Desa Kalibenjng Kecamatan Kalibening Kabupaten Banjarnegara.

Dengan selesainya proposal ini, penulis mengucapkan banyak terima kasih
kepada:

1. lbu Sri Werdati, SKM., M.Kes selaku Direktur STIKES Ahmad Yani
Yogyakarta.

2. Ibu Tri Sunarsih, SST selaku Ketua Program Studi DIl Kebidanan
STIKES Ahmad Yani Yogyakarta .

3. Ibu Shinta Siswoyo Putri, S.SIiT selaku Pembimbing | yang memberikan
pengarahan dan bimbingan kepada penulis.

4. lbu Dian Puspitasari, SST selaku Pembimbing Il yang memberikan
pengarahan dan bimbingan kepada penulis.

5. Suamiku tercinta Eman Hartandji dan anak-anak tercinta yang telah
memberikan  bantuan moral dan material sehingga memperlancar

penyusunan Karya Tulis lmiah ini.

Vil



6. Rekan- rekan di Puskesmas Kalibening terutama Agus Sulistianto yang

telah banyak memberikan bantuan dan dukungan kepada penulis.

7. Teman-teman seangkatan STIKES Ahmad. Yani Yogyakarta yang telah

memberikan bantuan dan kebersamaan dalam proses pembuatan KTI.

8. Semua pihak yang telah membantu dan memberikan dukungan yang tidak

dapat penulis sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari Karya Tulis llmiah ini  masih sangat jauh dari
kesempurnaan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran demi perbaikan
Karya Tulis Ilmiah ini.

Akhirnya kepada semua pihak “yang telah membantu dalam penyelesaian
Karya Tulis llmiah ini, penulis dengan sepenuh hati mengucapkan banyak terima

kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb

Kalibening, Januari 2010

Penulis

viii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..ot i
HALAMAN PERSETUIUAN ... s ii
HALAMAN PENGESAHAN ..o iii
ABSTRAK e s 1Y
PERSEMBAHAN ...ttt v
IMOTTO ettt et Rt et st Sas e e e et e e nneeeneas Vi
KATA PENGANTAR ettt vii
DAFTAR ISH e e e X
DAFTAR TABEL ...t e Xii
DAFTAR GAMBAR ... e e ettt Xili
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt et XV
BAB | PENDAHULUAN ... 1
AL Latar Belakang ...c..oooioiii i 1
B. Identifikasi Masalah ..........ccoooiiiiiiiiii e 4
C. Tujuan Penelitian ........cccoeoiiiiiiiiiiiere s 4
D. Manfaat Penelitian ..........coooviiieiiiiie e 5
E. Keaslian penelitian ..........ccccoviiiiiiiii i 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..o s 7
A, LaNdaSaN TEOM ....cceeiiieieieiie et 7
1. PendidiKan........cooiiiiiieieie e 7
2. Pengetahuan ... 9
3. BKONOMI .o 12
4. SOSIAl BUJAYA .....ccvvieiiiiiiiiiii s 12
5. POSYANAU ..ottt bbb bbb 12



B.

a. Pengertian Posyandu ..........ccccovieiiiiniieiee e 12

D. Tujuan POSYaNTU .......ccccvviiiiiiiiieie e 13
C. SASAraN POSYANUU.........veiveeierierieeiesiiesee e e sie e e sae e sreennees 14
d. FUNgSi POSYaNdU ........cccovueeiiiiiieiie e 14
e. Persyaratan dan lokasi Posyandu ...........cccccceoviiniiiieniniinnnnn 14
f. Prinsip dan kegiatan POSYandu ...........c.cccoeveieninenineeiaiaen 15
g. Pengelolaan Posyandu............cccooveviiieieeiieic i 15
h.  Pembentukan Posyandu ...........cccccccivevievc e siese e, 17
I Kegiatan Utama .......ooovvieriesiiin it e 19
J- Penyelenggaraan PoSYandu..........cc.cceeviveiieneneninesienenes 22
k. Waktu Penyelenggaraan...........ccoocoiiineiienenieneneneseseseennns 22
I. Tempat Penyelenggaraan........ccocovvevieieiienieieeie e, 22
m PenyelenggaraankKegiatan...........ccccoeeveeiiieiie e 23
n Tingkat Perkembangan PoSyandu............cccccooenireninneniennn, 23
0 ldikator Tingkat Perkembangan Posyandu.............c.cccceeveeees 26
P PenMBanQan ........ccoveivieiiiie e 27
g Mekanisme Kegiatan Posyandu.........c.ccccevvveiiieiiieiiiesieeninens 28
Fo KIMS e 29
Kerangka Pemikiran ............coviiiiiineiininseee e 32

BAB Ill METODE PENELITIAN

A.

mm o o W

Desain PENEIILIAN ..........ccooveiiiiiiieiie e 33
Lokasi dan Waktu Penelitian............c.cccooeiiiiiiiiciiccccccee 33
Variabel Penelitian ... 33
Definisi Operasional ..........cccocvvevviieiieiiece e 34
Populasi, Sampel Dan Teknik Pengambilan Sampel......................... 34
Alat Dan Metode Pengumpulan Data ..........cccccceeveeiiieiiie e, 36



G. Metode pengolahan dan analisa data ............ccooeveieiieiiiiniinieeee 37
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

AL HASIL s 42

B. PEMBAHASAN ... 46
BAB V PENUTUP

A, KESIMPULAN oot 49

B. SARAN . e 50
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xi



o B~ W

DAFTAR TABEL

. Tabel 1.1 Keaslian Penelitan.............ccocooiiiiiiiiiiiiiieeeee e 6
. Tabel 2.1 Indikator Tingkat Perkembangan Posyandu.............cccccocveveiiveieennnn, 26
. Tabel 2.2 Lima Langkah Pelayanan Posyandu ...........c.ccccveiiieiiiieiiieieenean, 29
. Tabel 3.1 Definisi OPerasional...........c.cccoueiiieiiiiiii e 34
. Tabel 3.2 Kisi-kisi Pertanyaan KUESIONEr .........ccoooiiiiiiiinienenee st 36
. Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Responden Menurut Umur .......ccccccooevvnnnnnnne. 43
. Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Responden Menurut Pendidikan ...................... 44
. Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Responden Menurut Pendidikan ...................... 44
. Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Responden Menurut Tingkat Pengetahuan ...... 45

Xii



DAFTAR GAMBAR

1. Gambar 2.1 Bagan Kerangka Pemikiran............ccccooiiiiininienenenenese e

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1  Surat Izin Penelitian Dari STIKES A. Yani Yogyakarta

Surat Rekomendasi Penelitian Dari  Pemerintah  Kabupaten

Lampiran 2 _
Banjarnegara
Lampiran 3~ Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 4  Surat Persetujuan
Lampiran 5  Lembar Kuesioner
Lampiran 6  Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian
Lampiran 7 Time Scedule Penelitian
Lampiran 8  Rekapitulasi Tabel Hasil Penelitian
Lampiran 9 Analisis Hasil Penelitian

Lampiran 10  Foto Penelitian

Lampiran 11  Daftar Riwayat Hidup

Xiv



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Abstract
	Kata Pengantar
	Daftar Pustaka

