BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah digambarkan pada bab
sebelumnya bias ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan terbanyak adalah tingkat pengetahuan baik sebanyak
20 responden atau sebesar 66,67%, cukup baik sebanyak 6 responden atau
sebesar 20%, kurang baik 1 responden atau sebesar 3,33% dan tidak baik 3
responden atau sebesar 10%.

2. Ibu yang memberikan kolostrum di RSUD Surakarta sebanyak 26
responden atau sebesar 86,67% sedangkan yang tidak memberikan
kolostrum sebanyak 4 responden atau sebesar 13,33%.

3. Hasil uji chi square diperoleh nilai nilai X? = 22,788 > X? tabel (df =3) =
7,815, jadi ho ditolak dan ha diterima, sehingga terdapat hubungan antara
tingkat pengetahuan ibu dengan pemberian ASI pertama (kolostrum) di

Rumah Sakit Umum Daerah Kota Surakarta November 2009.

B. Saran
1. Bagi Peneliti
Diharapkan dapat melanjutkan penelitian dengan sampel yang lebih

banyak dan variabel penelitian yang lebih luas
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2. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya
untuk pengembangan penelitian yang lebih baik

3. Bagi Penyelenggara Pelayanan
Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan kepada pengguna jasa
kesehatan, khususnya dalam memberikan penyuluhan tentang pemberian

kolostrum.
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