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INTI SARI 

 
Latar Belakang: AKB tahun 2004 sebesar 4,3/100.000 kelahiran ibu, salah 

satunya  adalah dari Faktor status kematian bayi. Pemberian ASI secara eklusif mampu 
mencegah 3% atau 137 ribu dari 10,6 juta kematian balita yang ada di Indonesia. 

 Tujuan Penelitian : Mengetahui karakteristik ibu menyusui dan gambaran 
pengetahuan ibu tentang ASI Eksklusif. 

 Metode Penelitian : Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode 
diskriptif  dan alat ukurnya kuisioner. 

Hasil penelitian diperoleh Mayoritas umur responden umur 20-35 tahun 
sebanyak 17 orang (60,7%), Mayoritas pendidikan responden SD sebanyak 17 orang 
(80,7%), pekerjan mayoritas sebagai ibu rumah tangga sebanyak 20 orang (71%), 
Pengetahuan responden tentang ASI eksklusif mayoritas cukup sebanyak 15 orang 
(53,6%). 

Kesimpulan : Pengetahuan ibu tentang ASI eksklusif pada ibu menyusui di 
Puskesmas Mandiraja II hasilnya cukup. 
 
Kata kunci : Gambaran pengetahuan ibu tentang ASI eksklusif 
Sumber : 13 buku, 5 Karya Tulis Ilmiah  
Halaman : 41 
 
______________________________ 

1. Mahasiswa DIII Kebidanan STIKES Jendaral Ahmad Yani 
2. Dinkes Kabupaten Banjarnegara 
3. Dosen STIKES Jendaral Ahmad Yani 
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PERNYATAAN 
 
 
 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulisn Ilmiiah ini tidak 

terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelas Diploma III kebidanan 

atau kesarjanaan disuatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak 

terdapat karya orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut 

dalam daftar pustaka. 

 

 Yogyakarta,   Agustus 2009 
 
 
 
 Cicilia Sri Lestari 
  NPM. 1307554 
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