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9. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu yang telah 

membantu peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Peneliti menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari kata sempurna. 

Oleh sebab itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang bersifat 

membangun demi perbaikan skripsi ini. Semoga laporan skripsi ini 

memberikan manfaat bagi kemajuan ilmu pengetahuan, khususnya dibidang 

ilmu keperawatan. 

Yogyakarta,  2024 

 

 

 

(Brian) 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

vii 

 

 

DAFTAR ISI 

 

 

........................................................................................................ vii 

DAFTAR TABEL ..................................................................................................x 

DAFTAR GAMBAR 

.......................................................................................1 

A. Latar Belakang………………………………………………………...….1 

B. Rumusan Masalah………………………………………………………..4 

C. Tujuan Penelitian………………………………………………………....4 

1. Tujuan Umum………………………………………………………...4 

2. Tujuan Khusus………………………………………………………..5 

D. Manfaat……………………………………………………………………5 

1. Manfaat Teoritis………………………………………………………5 

2. Manfaat Parktis………………………………………………………5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA………………………………………………….6 

A. Landasan Teoritis……...……………………………………………........6 

1. Konsep Remaja…………………………………………………….....6 

2. Konsep Peer Pressure………………………………………………...8 

3. Konsep Rokok………………………………………………………...9 

4. Perilaku Merokok…………………………………………………...12 

B. Kerangka Teori………………………………………………………….14 

C. Kerangka Konsep………………………………………………………..15 

D. Hipotesis/Pertanyaan Penlitian…………………………………………15 

.....................................  ii 

HALAMAN PERNYATAAN ..............................................................................iii 
PRAKATA .............................................................................................................iv
 DAFTAR ISI 

............................................. ii 

LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI 

HALAMAN JUDUL ................................................. 

 

COVER..................... .............................................................................................. i 

............................................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xii 

INTISARI………………………………………………………………..……....xii 

ABSTRACT…………………………………………………………………......xiii 

BAB 1 PENDAHULUAN 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

viii 

 

BAB III METODE PENELITIAN…………………………………………......16 

A. Desain penelitian………………………………………...………………16 

B. Lokasi dan waktu kegiatan……………………………..………………16 

1. Lokasi Penelitian…………………………………………………….16 

2. Waktu Penelitian……………………………………………….……16 

C. Populasi dan sampel……………………………………….…………….16 

1. Populasi……………………………………………..………………..16 

2. Sampel…………………………………………………….………….16 

D. Variabel………………………………………………………………….17 

1. Variabel Independen…………………………………………..……17 

2. Variabel Dependen………………………………………………….17 

E. Definisi operasional…………………………………………………......17 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data………………………..…………18 

1. Alat Pengumpulan Data……………………………………….……18 

2. Metode Pengumpulan Data…………………………………………20 

G. Validitas dan Reliabilitas……………………………….……………….20 

1. Uji Validitas…………………………………………………...……..20 

2. Uji Reabilitas………………………………………………...………20 

H. Metode Pengolahan dan Analisis Data…………………….…………...21 

1. Metode Pengolahan Data……………………………………..…….21 

2. Analisis Data…………………………………………………...……22 

I. Etika Penelitian………………………………………………..………..24 

J. Menghormati Orang………………………………………..…………...24 

1. Manfaat……………………………………………...………..……...24 

2. Tidak Membahayakan Subjek Penelitian………….….…….…….24 

3. Keadilan……………………………………………………....……..24 

K. Pelaksanaan Penelitian……………………………………...………….24 

1. Tahap Pelaksanaan Penelitian………………………........………..24 

2. Tahap Pelaksanaan…………………………………………..……...25 

3. Tahap Akhir…………………………………………..……………..26 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN………………………………………..27 

A. HASIL PENELITIAN…………………………………..…………… …27 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

ix 

 

1. Gambaran Umum Lokasi……………………………..…………….27 

2. Analisis Univariat…………………………………….........………...27 

3. Analisis Bivariat………………………………………..……..……..29 

B. PEMBAHASAN……………………………………………………........30 

1. Karakteristik Responden…………………………………..……….30 

2. Gambar Peer Presure……………………………………..…………32 

3. Gambaran Perilaku Merokok………………………………………34 

4. Hubungan Peer Presure dengan Perilaku Merokok…..…………..34 

C. KETERBATASAN PENELITIAN……………………………...……...36 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN………………………………….………37 

A. KESIMPULAN…………………………………………………...……..37 

B. SARAN………………………………………………………….………..38 

DAFTAR PUSTAKA……………………………………………………………39 

LAMPIRAN-LAMPIRAN……………………………………..………………..45 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

x 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3 1 Definisi Operasional ...............................................................................18 

Tabel 3 2 Kisi-kisi Kuesioner Peer Pressure Dengan Perilaku Merokok ...............19 

Tabel 4 1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden.......................................28 

Tabel 4 2 Distribusi Frekuensi Peer Pressure.......................................................28 

Tabel 4 3 Distribusi Frekuensi Perilaku Merokok.................................................29 

Tabel 4 4 Frekuensi Peer Pressure Berdasarkan Karakteristik.............................29 

Tabel 4 5 Frekuensi Perilaku Merokok Berdasarkan Karakteristik.......................30 

Tabel 4 6 Nilai Mean Kuesioner Peer Pressure....................................................30 

Tabel 4 7 Hasil Uji Somers.d.................................................................................31 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

xi 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2 1 Kerangka Teori ...................................................................................14 

Gambar 2 2 Kerangka Konsep ...............................................................................15 

 

 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA



 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Surat Izin Studi Pendahuluan ............................................................45 

Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden ..............................................46 

Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden (Inform Consent) ...................47 

Lampiran 4 Persetujuan Menjadi Asisten Penelitian ..............................................48 

Lampiran 5 Lembar Kuesioner Penelitian Tekanan Teman Sebaya .......................49 

Lampiran 6 Kuesioner Perilaku Merokok ..............................................................51 

Lampiran 7 Lampiran uji validitas dan reabilitas ..................................................53 

Lampiran 8 Lampiran Bimbingan..........................................................................65 

 

Lampiran 8 Lampiran Hasil Plagiarisme...............................................................66 

    
    

    
    

    
    

 P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
    

  Y
OGYAKARTA


