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INTISARI

Latar Belakang: World Health Organization (WHO) menyatakan jumlah perokok diseluruh dunia
mencapai 22,3% dari total populasi diseluruh dunia. Demikian pula prevalesi perokok pada remaja
usia 10-18 tahun mengalami peningkatan. Salah satu faktor penyebab terjadinya perilaku merokok
pada remaja adalah peer pressure. Faktor peer pressure dapat mempengaruhi perilaku pada remaja
yang salah satunya adalah perilaku merokok.

Tujuan: Mengetahui hubungan peer pressure dengan perilaku merokok pada remaja madya usia
13-15 tahun di SMP Muhammadiyah 3 Mlati.

Metode: Metode penelitian yang digunakan deskriptif analitic korelasi dengan desain cross
sectional. Populasi pada penelitian ini adalah siswa-siswi uisa 13-15 tahun sebanyak 78 siswa
dengan metode pengambilan sampling menggunakan total sampling. Analisis data bivariat
menggunakan uji Somers d.

Hasil: Sebagian besar responden mengalami peer pressure berat sebesar 57,4%. Perilaku merokok
pada remaja sebagian besar adalah ringan sebanyak 55,3% dengan nilai p value 0,034 (<0,05) dan
nilai r -0,266.

Kesimpulan: Adanya hubungan yang signifikan antara peer pressure dengan perilaku merokok
pada remaja madya usia 13-15 tahun di SMP Muhammadiyah 3 Mlati dengan tingkat keeratan
hubungan lemah.
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ABSTRACT

Background: The World Health Organization (WHO) states that the number of smokers
worldwide has reached 22.3% of the total population. Likewise, the prevalence of smokers in
adolescents aged 10-18 years has increased. One of the factors causing smoking behavior in
adolescents is peer pressure. Peer pressure factors can influence behavior in adolescents,
one of which is smoking behavior.

Objective: Knowing the correlation between peer pressure and smoking behavior in middle
adolescents aged 13-15 years at SMP Muhammadiyah 3 Mlati.

Method: The research method used is a descriptive-analytic correlation with a cross-
sectional design. The population in this study was 78 students aged 13-15 years with a
sampling method using total sampling. Bivariate data analysis using the Somers'd test.
Results: Most respondents experienced severe peer pressure of 57.4%. Smoking behavior in
adolescents was mostly light at 55.3% with a p-value of 0.034 (<0.05) and an r-value of -
0.266.

Conclusion: There is a significant correlation between peer pressure and smoking behavior
in middle-aged adolescents aged 13-15 years at SMP Muhammadiyah 3 Mlati with a weak
level of relationship.
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