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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. KESIMPULAN 

Asuhan kebidanan continuity of care sejak hamil, bersalin, nifas dan BBL 

telah dilakukan pada Ny. N di Klinik Asih Waluyojati Yogyakarta, sehingga 

didapatkan kesimpulan :  

1. Asuhan kebidanan ibu hamil Ny. N umur 24 tahun multigravida di klinik 

Asih Waluyojati dilakukan sebanyak 2 kali di klinik Asih Waluyojati.  

Dari hasil kuncungan ANC yang telah dilakukan oleh penulis didapatkan 

bahwa kehamilan Ny N adalah fisiologis, dan asuhan yang diberikan telah 

sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. N umur 24 tahun multipara di 

Klinik Asih Waluyojati sudah sesuai standar pelayanan kebidanan dengan 

menggunakan 60 langkah APN. 

3. Asuhan nifas pada Ny. N umur 24 yang telah dilakukan di klinik Asih 

Waluyojati sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. dari hasil 

asuhan kunjungan nifas (KF1, KF2, KF3 dan KF4) yang telah dilakukan 

oleh penulis didapatkan hasil masa nifas Ny N dalam batas normal 

4. Asuhan bayi baru lahir pada  bayi Ny. N lahir dengan persalinan normal di 

Klinik Asih Wluyojati sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

Dari hasil kunjungan asuhan neonatus (KN1, KN2 dan KN3) tersebut 

tidak ditemukan masalah selama memberikan asuhan , serta asuhan yang 

telah  diberikan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

 

B. SARAN 

1.  Bagi pasien Ny N 

Diharapkan Ny N mendapat asuhan secara optimal, dapat 

menambah wawasan dan dapat mendeteksi dini apabila terdapat penyulit 

serta dapat meminimalkan risiko.  
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2. Bagi penulis mahasiswa Universitas Jendral Achmad Yani Yogyakarta 

 Diharapkan dapat dijadikan media penambah wawasan secara 

teoritis dan praktik mengenai Asuhan kebidanan continuity of care sejak 

hamil, bersalin, nifas dan BBL sesuai standar pelayanan kebidanan. 

3. Bagi bidan di klinik Asih  Waluyojati 

 Diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan kesehatan 

terutama pelayanan kesehatan ibu dan anak yang dilakukan secara 

berkesinambungan dan meningkatkan konseling pada ibu hamil, bersalin, 

nifas dan bayi baru lahir, KB dengan sesuai standar pelayanan kebidanan.  
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