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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Selesai dilakukan pendampingan berkesinambungan kepada Ny.T umur 22 

tahun yang dimulai saat kehamilan trimester III pada tanggal 4 Maret 2024 

sampai masa nifas berakhir, mampu menarik kesimpulan bahwa: 

1. Pelayanan asuhan kehamilan yang diberikan pada Ny.T sesuai dengan 

kebutuhan penanganan anemia kehamilan dan sesuai standar pelayanan 

kebidanan 10T (timbang BB, ukur LILA, TD, TFU, DJJ, menentukan 

presentasi janin, memastikan imunisasi TT, pemberian tablet tambah 

darah, pemeriksaan laboratorium, dan penyelesaian masalah). 

2. Pelayanan asuhan persalinan yang dilakukan pada Ny.T sesuai standar 

asuhan persalinan normal 60 Langkah APN dengan pemberian massage 

punggung sebagai pengurangan nyeri persalinan. 

3. Pelayanan asuhan BBL/neonatus yang diberikan pada By.Ny.T sesuai 

standar pelayanan kunjungan neonatus sebanyak 3 kali dengan terapi 

komplementer pijat bayi sehat . 

4. Pelayanan asuhan nifas yang dlakukan pada Ny.T sesuai standar pelayanan 

kunjungan nifas sebanyak 4 kali dengan terapi komplementer pijat 

oksitosin dan senam nifas. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan, penulis memberikan masukan diantaranya: 

1. Bagi Klien 

Diharapkan klien selalu berkonsultasi terkait KB suntik yang dipakai dan 

selalu ingat jadwal kunjungan KB.  

2. Bagi bidan di PMB Emi Narimawati 

Diharapkan bidan di PMB Emi Narimawati dapat mempertahankan asuhan 

kebidanan sesuai standar dan pelayanan yang baik kepada pasien serta 
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meningkatkan pelayanan terapi komplementer dari kehamilan sampai 

nifas yang diselenggarakan di PMB. 

3. Bagi penulis  

Diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan maupun keterampilan 

terkait pelayanan kebidanan sesuai standar asuhan kebidanan.
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