BAB V
PENUTUP
. Kesimpulan
Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.E di
Klinik Pratama Amanda Gamping Sleman Yogyakarta dari dari 03 Maret-
07 Mei 2024 dapat disimpulkan bahwa :
. Asuhan kebidanan ibu hamil pada Ny.E umur 36 tahun multgravida
Yogyakarta telah dilaksanakan berdasarkan standar asuhan pelayanan
kebidanan yaitu antenatal lebih dari 6 kali dan diberikan asuhan
komplementer yoga hamil di Klinik Pratama Amanda Gamping Sleman.
. Asuhan kebidanan ibu bersalin pada Ny.E umur 36 tahun multipara telah
dilaksanakan sesuai standar asuhan pelayanan kebidanan dengan 60 langkah
APN dan diberikan asuhan komplementer gymball dan masase punggung di
Klinik Pratama Amanda Gamping Sleman.
. Asuhan kebidanan ibu nifas pada Ny.E umur 36 tahun multipara telah
dilaksanakan sesuai standar asuhan pelayanan kebidanan yaitu melakukan
kunjungan 4 Kkali dan diberikan asuhan komplementer pijat oksitosin di
Klinik Pratama Amanda Gamping Sleman.
. Asuhan kebidanan bayi baru lahir pada by Ny.E telah dilaksanakan sesuai
standar asuhan pelayanan kebidanan yaitu melakukan kunjungan 3 kali dan

diberikan asuhan komplementer pijat bayi sehat.

. Saran
1. Untuk Ny.E

Disarankan untuk Ny.E dengan dilaksanakan asuhan berkesinambungan ini
memperoleh konseling kesehatan dari hamil hingga keluarga berencana
dengan tepat dan dapat melakukan asuhan komplementer dirumah.

110



111

2. Untuk Penulis
Disarankan untuk penulis agar implementasi asuhan kebidanan
berkesinambungan ini dapat meningkatkan pemahaman dan wawasan
tentang asuhan kebidanan berkesinambungan.

3. Untuk Tenaga Kesehatan
Disarankan untuk bidan dengan dilaksanakannya asuhan kebidanan
berkesinambungan ini dapat dijadikan masukan serta menambah wawasan
untuk meningkatkan pelayanan kebidanan secara berkualitas.

4. Bagi Mahasiswa Kebidanan UNJAYA
Disarankan mampu menyiapkan diri sedini mungkin untuk melakukan
asuhan kebidanan berupa Continuity Of Care yang mereka peroleh selama

masa pembelajaran supaya dapat diterapkan kepada klien.



