BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Asuhan pada Ny. R mulai tanggal 13 Maret 2024 sampai dengan 3 Mei 2024,

didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Asuhan Kehamilan
Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny. R umur 34 tahun multigravida di
PMB Tutik Purwani Sleman Yogyakarta telah dilakukan sesuai standar
pelayanan asuhan kebidanan. Kunjungan dilakukan sebanyak 2 Kali.
Kunjungan pertama ditemukan ketidaknyamanan berupa keputihan,
kemudian diberikan KIE tentang cara mengatasi ketidaknyamanan
tersebut, kemudian pada kunjungan kedua dilakukan evaluasi didapatkan
hasil keputihan sudah teratasi. Asuhan komplementer berupa pijat
perineum, pijat hamil, dan yoga hamil.

2. Asuhan Persalinan
Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. R umur 34 tahun multigravida di
PMB Tutik Purwani Sleman Yogyakarta telah dilakukan sesuai standar
pelayanan asuhan kebidanan. Ibu bersalin pada tanggal 23 Maret 2024.
Asuhan yang diberikan yaitu Asuhan Persalinan Normal (APN). Proses
persalinan berjalan normal dan tidak terdapat masalah. Asuhan
komplementer berupa massase counter pressure dan pijat efflurage.

3. Asuhan Nifas
Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. R umur 34 tahun multipara di PMB
Tutik Purwani Sleman Yogyakarta telah dilakukan sesuai standar
pelayanan asuhan kebidanan. Kunjungan dilakukan sebanyak 4 kali. Hasil
pemeriksaan pada kunjungan nifas menunjukkan Ny. R dalam keadaan
normal. Asuhan komplementer berupa pijat oksitosin, yoga nifas, dan pijat

nifas.
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Asuhan Neonatus

Asuhan kebidanan pada By. Ny. R di PMB Tutik Purwani Sleman
Yogyakarta telah dilakukan sesuai standar pelayanan asuhan kebidanan.
Kunjungan dilakukan sebanyak 3 kali. Hasil pemeriksaan pada kunjungan
neonatus menunjukkan By. Ny. R dalam keadaan normal. Asuhan
komplementer berupa pijat bayi.

B. Saran

1.

Bagi penulis

Diharapkan penulis mampu memberikan asuhan kebidanan komprehensif
sesuai standar pelayanan dengan lebih baik lagi.

Bagi klien terutama Ny. R

Diharapkan klien tetap melakukan anjuran yang diberikan oleh penulis
untuk mencegah terjadinya masalah.

Bagi tenaga kesehatan khususnya di PMB Tutik Purwani

Diharapkan dapat mempertahankan asuhan kebidanan komprehensif
sehingga apabila terdapat masalah pada klien dapat segera ditangani.

Bagi mahasiswi kebidanan

Diharapkan dapat digunakan sebagai gambaran dalam menerapkan teori di
lahan praktik untuk asuhan berkesinambungan berikutnya.

Bagi perpustakaan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan dapat menyediakan tambahan referensi sebagai acuan

mahasiswi dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif.
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