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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan distribusi frekuensi penggunaan transfusi darah whole blood 

pada pasien post sectio cesarea di UDD PMI Kabupaten Sumbawa adalah 

54 (15,56%).  

2. Berdasarkan distribusi frekuensi penggunaan transfusi darah packed red 

cell pada pasien post sectio cesarea di UDD PMI Kabupaten Sumbawa 

adalah 293 (84,44%). 

3. Berdasarkan distribusi frekuensi transfusi darah whole blood dan packed 

red cell berdasarkan karakteristik ibu yang melahirkan post sectio cesarea 

di UDD PMI Kabupaten Sumbawa. Usia ≥ 35 tahun penggunaan darah 

123 (81,46%), karakteristik Jumlah penggunaan 1 kantong darah 49 

(32,45%), krakteristik berdasarkan golongan darah golongan darah O 64 

(42,30%),  

 

B. Saran 

1. Bagi Unit Donor Darah PMI Kabupaten Sumbawa 

Diharapkan UDD PMI Kabupaten Sumbawa semakin memperbaiki sistem 

rekap donor dengan menyediakan sarana dan SDM yang memadahi untuk 

membuat sistem dengan melakukan rekap data yang terpusat di UDD PMI 

Kabupaten Sumbawa, sehingga sewaktu-waktu data dibutuhkan petugas 

dapat mengakses melalui sistem tersebut. 

2. Bagi Peneliti  

Ppeneliti yang berminat melakukan penelitian dengan topik yang mirim 

dalam penelitian ini apat memperluas variabel lain seperti faktor-faktor 

yang mempengaruhi kebutuhan komponen darah di Unit Donor Darah PMI 

Kabupaten Sumbawa dan dengan menggunakan data primer.  
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3. Bagi Masyarakat 

Bagi masyarakat diharapkan agar berpartisipasi aktif untuk menjadi 

pendonor darah rutin agar kebutuhan darah terpenuhi dalam memenuhi 

permintaan darah donor. 
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