
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Dari hasil analisis dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Distribusi TC berdasarkan usia di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta Tahun 2023 lebih banyak terjadi pada kelompok usia ˃46 

tahun yaitu sebanyak 28 orang dengan persentase (75,68%). 

2. Distribusi TC berdasarkan jenis kelamin di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta Tahun 2023 didominasi oleh pasien dengan jenis kelamin 

laki-laki yaitu sebanyak 26 orang dengan persentase (70,27%). 

3. Distribusi TC berdasarkan golongan darah di RS PKU Muhammadiyah 

Yogyakarta tahun 2023 didominasi oleh pasien dengan golongan darah 

O positif (+) yaitu sebanyak 15 orang (40,54%), dan dengan jumlah 

kantong 75 kantong (39,06%). 

4. Distribusi TC berdasarkan jumlah trombosit pasien trombositopenia 

terbanyak yaitu ˂50.000/µl pasien pengguna 5 kantong darah yaitu 12 

orang (48%). 

B. Saran 

1. Bagi Institusi 

 Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat menambahkan 

pengetahuan mengenai distribusi TC terutama bagi yang ingin 

mengetahui lebih mendalam dapat memodifikasi variabel atau 

menambah variabel agar selanjutnya mendapatkan hasil yang lebih 

rinci dan bervariasi. 

2. Bagi Pihak Rumah Sakit 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi upaya bagi rumah sakit untuk 

meningkatkan pelayanan terhadap pasien Trombositopenia yang 

menerima transfusi TC. 
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3. Bagi Peneliti lainnya 

Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat menjadi literatur bagi peneliti 

lain yang ingin menggambarkan lebih dalam lagi tentang distribusi TC 

untuk pasien trombositopenia. 
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