BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan dari penelitian ini adalah:

. Pengetahuan pasien TB yang berobat di RS Paru Respira termasuk dalam kategori

baik (96%) .

. Kepatuhan pasien TB yang berobat di RS Paru Respira termasuk dalam kategori
tinggi (78%).

. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan kepatuhan minum obat pada

penderita TB paru di RS Paru Respira Yogyakarta.

B. Saran

Bagi RS Paru Respira Yogyakarta

Diharapkan pihak rumah sakit untuk lebih meningkatkan pemahaman pasien TB
paru terkait pentingnya pengobatan dan memberikan penyuluhan secara pribadi
kepada penderita TB paru yang memiliki permasalahan terkait kepatuhan minum
obat. Hal ini dikarenakan masih ada beberapa pasien TB yang berobat di RS Paru
Respira Yogyakarta memiliki kepatuhan kategori sedang.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian berikutnya diharapkan bisa menggunakan variabel bebas lainnya yang
diduga berhubungan dengan kepatuhan minum obat, seperti dukungan dari
keluarga. Hal ini dikarenakan dengan adanya dukungan dari keluarga akan
membuat penderita TB merasa mendapat perhatian dari keluarga dalam menjalani
pengobatan. Selain itu, penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan intervensi
kepada penderita TB seperti pemberian penyuluhan sehingga dapat meningkatkan

kepatuhan penderita TB dalam mengkonsumsi obat.
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