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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah disusun 

terkait dengan perencanaan karier pada siswa SMA tunanetra, dapat diambil 

kesimpulan bahwa perencanaan karier (career planning) pada penyandang 

disabilitas di SMA Tunanetra Yogyakarta memiliki perencanaan karier yang 

cukup baik, terdapat kesesuaian rencana berdasarkan minat bakat, dan 

kemampuan subjek dan subjek mampu mengetahui peluang yang relefan 

dengan karir subjek dengan cukup baik. Hal itu juga dapat diketahui karena 

adanya kepercayaan diri serta pemahaman terhadap dunia kerja yang baik dari 

pribadi siswa maupun atas pendampingan guru di sekolah. 

B. Saran 

1. Bagi subjek penelitian 

 Bagi anak penyandang disabilitas tunanetra diharapkan bisa 

mengikuti arahan dari orangtua dan guru pendamping. Selain hal tersebut 

juga harus bisa menanamkan diri bahwa anak berkebutuhan khusus mampu 

hidup mandiri, percaya diri,memiliki potensi dan juga semangat yang tinggi 

dalam menggapai cita – cita. Lebih lanjut, kepada guru pendamping 

diharapkan untuk dapat memfasilitasi setiap usaha pengembangan diri siswa 

baik melalui pendekatan minat bakat, keahlian khusus yang dimiliki, 

sehingga dapat membuka peluang-peluang karier yang baik dalam 

kehidupan selanjutnya setelah selesai sekolah. 

    
    

    
    

    
 P

ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



86 

 

 

 

2. Bagi masyarakat 

 Diharapkan masyarakat juga mendukung anak penyandang disabilitas 

dalam mengembangkan bakat dan minatnya dengan bersikap seperti 

keluarga sendiri yang memberikan dukungan dan membantu memberikan 

semangat dan perlakuan yang baik tidak mendikriminasi sehingga anak- 

anak penyandang disabilitas mampu giat dalam merah cita –citanya 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

 Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menyempurnakan 

penelitian ini dari sudut pandang lain terkait permasalahan perencanaan 

karier. Karena masih adanya beberapa kekurangan yaitu pemilihan subjek 

yang masih dalam ruang lingkup kecil dan tidak dilaksanakan dengan 

seluruh siswa SMA disabilitas. Diharapkan peneliti selanjutnya bisa 

menambah subjek lebih banyak dan dalam ruang lingkup yang besar, 

sehingga dapat menjadi karya ilmiah yang sempurna. 
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