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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan pada pembahasan sebelumnya, dapat disimpulkan 

bahwa tedapat hubungan positif yang signifikan antara harga diri dengan 

presentasi diri pada penggguna instagram. Hal ini menunjukkan bahwa 

semakin tinggi tingkat harga diri maka semakin tinggi tingkat presentasi diri 

pada pengguna instagram dan begitupun sebaliknya.  

Pada penelitan ini pengguna instagram memiliki harga diri yang 

tinggi dan begitupun pada pengguna instagram memiliki presentasi diri 

yang tinggi pula.  Pengguna Instagram dengan tingkat harga diri yang tinggi 

akan mempresentasikan dirinya di instagram karena individu memiliki rasa 

penerimaan dan penghormatan diri yang baik sehingga melakukan 

presentasi diri di instagram.  

B.  Saran  

Penelitian ini tentunya tidak terlepas dari banyak kekurangan, 

sehingga diharapkan bagi peneliti selanjutnya penelitian ini bisa dijadikan 

sebagai referensi dengan tema yang serupa secara lebih mendalam. 

Beberapa hal yang disarankan yaitu pengambilan data yang spesisfik 

seperti wilayah demografis subjek sehingga hasil yang diperoleh dapat 

terinterpretasikan dengan jelas. Selain itu, lebih mempertimbangkan 

terkait kriteria subjek sehingga penelitian ini tidak membahas terlalu 

umum dan yang disarankan bagi peneliti selanjutnya yaitu bisa 
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menggunakan metodelogi yang berbeda untuk memperluas variabel 

penelitian.  
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