BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil data penelitian yang telah dilakukan dan
dianalisis, subjek dalam penelitian ini sebanyak 211 orang, dengan rentang
usia 18-31 tahun. Hasil validitas isi aiken’s V indikator keperilakuan nilai
koefisien bergerak dari 0,87 — 0,97 > 0,50 dan hasil aiken’s V aitem nilai
koefisien bergerak dari 0,82 — 1 > 0,70. Koefisien reliabilitas 0,974 > 0,70.
Daya diskriminasi aitem bergerak antara 0,397 — 0,829 maka dapat
disimpulkan bahwa alat ukur bersyukur dari perspektif Alkitab berdasarkan
validitas isi dan reliabilitas dapat dinyatakan bahwa skala todah memenuhi
kredibilitas sebagai alat ukur untuk dapat digunakan pada penelitian dengan
subjek mahasiswa beragama Kristen. Dari 48 aitem, tersisa 24 aitem yang

valid dan reliabel.

B. Saran
Berdasarkan pada hasil penelitian yang peneliti lakukan, maka peneliti

memberikan beberapa saran yaitu:

1. Bagi subjek
Penelitian ini memberikan masukan kepada subjek untuk lebih
mendekatkan diri kepada Tuhan. Sesuai dengan perintah Tuhan yang
tertulis didalam Alkitab, sebab karena kasih karunia Tuhan kita di

selamatkan.
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2. Bagi Penelitian Selanjutnya
Peneliti menyarankan untuk meneliti dengan subjek yang lebih
banyak dan luar sehingga alat ukur yang disusun dapat
digeneralisasikan, serta dalam penelitian selanjutnya dapat
memperbanyak aitem unfavorable dengan jumlah aitemnya yang dibuat

sama.



