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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  
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 Penyusunan skripsi penelitian ini dapat diselesaikan atas bantuan, dorongan 

dan bimbingan dari semua pihak. Untuk itu pada kesempatan ini saya 

menyampaikan ucapan terima kasih kepada :  

1. Prof. Dr. rer.nat.apt. Triana Hertiani, S.Si., M.Si. selaku Rektor Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Ibu Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH, selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

3. Ibu Dewi Utari, MNS, selaku Ketua Prodi Keperawatan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

4. Ibu Masta Hutasoit, M.Kep selaku Dosen Pembimbing yang telah 

memberikan waktu luang, bimbingan, arahan, masukan dan dukungan 

kepada saya selama proses penyusunan skripsi ini. 

5. Ibu Khristina Dias Utami, S.Kep, Ners, Ns., M.P.H selaku Penguji yang 

telah meluangkan waktu untuk memberikan evaluasi dan masukan yang 

konstruktif untuk menyempurnakan skripsi ini. 

6. Bapak dan Ibu saya tercinta yang menjadikan semangat saya untuk 
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diusahakan dan belum berhasil, namun terima kasih tetap menjadi manusia 

yang selalu mau berusaha dan tidak lelah mencoba. Terima kasih karena 

memutuskan tidak menyerah sesulit apapun proses penyusunan skripsi ini 

dan telah menyelesaikannya sebaik dan semaksimal mungkin, ini 

merupakan pencapaian yg patut dirayakan untuk diri sendiri. berbahagialah 
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8. Sahabat-sahabat saya yang selalu mendukung, menemani dan 

mendengarkan keluh kesah saya sehingga dapat terselesaikannya skripsi ini.  
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kepada semuanya. Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari kata 
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dalam skripsi penelitian ini. 
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Fauziah Choirunisa. 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



vi 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI ............................................. ii 

LEMBAR PERNYATAAN .................................................................................... iii 

PRAKATA .............................................................................................................. iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. viii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. ix 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................... x 

INTISARI ............................................................................................................... xi 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 4 

C. Tujuan Penelitian.......................................................................................... 5 

D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................. 6 

A. Landasan Teoritis ......................................................................................... 6 

B. Kerangka Teori ........................................................................................... 18 

C. Kerangka Konsep ....................................................................................... 19 

D.   Hipotesis ..................................................................................................... 19 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 20 

A. Desain Penelitian .......................................................................................... 20 

B. Lokasi dan Waktu Kegiatan .......................................................................... 20 

C. Populasi dan Sampel ..................................................................................... 20 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ............................................................. 22 

G. Validitas dan Reliabilitas .............................................................................. 23 

H. Metode Pengolahan dan Analisis Data ......................................................... 24 

I. Etika Penelitian .............................................................................................. 28 

J. Pelaksanaan Penelitian ................................................................................... 29 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 31 

A. Hasil Penelitian .......................................................................................... 31 

B. Pembahasan ................................................................................................ 36 

BAB V ................................................................................................................... 44 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



vii 
 

KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................................. 44 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 44 

B. Saran ........................................................................................................... 44 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 46 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



viii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Tabel Definisi Operasional Variabel ...................................................... 21 

Tabel 3.2 Kisi-Kisi Kuesioner Personal Hygiene ................................................. 22 

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Anak Usia Sekolah di SD Negeri 

Banguntapan  Bantul ............................................................................................. 32 

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Karakteristik Orangtua di SD Negeri Banguntapan 

Bantul .................................................................................................................... 32 

Tabel 4.3  Distribusi  Gambaran Frekuensi Perilaku Personal Hygiene pada Anak 

Usia Sekolah di SD Negeri Banguntapan Bantul .................................................. 33 

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Kejadian Diare pada Anak Usia Sekolah di SD 

Negeri Banguntapan Bantul .................................................................................. 33 

Tabel  4.5 Distribusi Tabulasi Silang Karakteristik Anak  dengan Variabel Personal 

Hygiene dan Kejadian Diare di SD Negeri Banguntapan Bantul ......................... 33 

Karakteristik Orangtua dengan Variabel Personal Hygiene dan Kejadian Diare di 

SD Negeri Banguntapan Bantul ............................................................................ 34 

Tabel 4.7 Hasil Uji Contingency Coefficien Hubungan Personal Hygiene dengan 

Kejadian Diare  pada Anak Usia Sekolah di SD Negeri Banguntapan Bantul ..... 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



ix 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.2 Kerangka Teori .................................................................................. 18 

Gambar 2.3 Kerangka Konsep .............................................................................. 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA



x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Studi Pendahuluan ................................................................... 51 

Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden ....................................... 52 

Lampiran 3. Surat Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent)............. 53 

Lampiran 4. Kuesioner .......................................................................................... 54 

Lampiran 5. Kuesioner Kejadian Diare ................................................................ 56 

Lampiran 6. Surat Persetujuan Etik Penelitian ..................................................... 57 

Lampiran 7. Surat Izin Penelitian.......................................................................... 58 

Lampiran 8. Data Statistik..................................................................................... 59 

Lampiran 9. Lembar bimbingan dosen ................................................................. 62 

Lampiran 10. Tahap – tahap pelaksanaan dan waktu pelaksanaan penelitian ...... 63 

Lampiran 11. Dokumentasi ................................................................................... 64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

UNIV
ERSIT

AS JE
NDRAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
  Y

OGYAKARTA


