HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN
MENTAL EMOSIONAL ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK ABA
KENDANGAN SLEMAN

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh:

LULUK MUBAROKAH
212201050

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2024



HALAMAN JUDUL

HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN
MENTAL EMOSIONAL ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK ABA
KENDANGAN SLEMAN

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun Oleh:

LULUK MUBAROKAH
212201050

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN FAKULTAS KESEHATAN
UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA
2024



HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI

HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN
MENTAL EMOSIONAL ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK ABA
KENDANGAN SLEMAN

Diajukan Oleh :
LULUK MUBAROKAH
212201050

Telah Dipertahankan Di Depan Dewan Penguji Dan Dinyatakan Sah Sebagai Salah
Satu Syarat Untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Keperawatan Di Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Tanggal : 30 Desember 2024

Mengesahkan :

Penguji, Pembimbing,

; ?{U"t ( y{%ﬂ«v\_
(Latifah Susilowati,S.Kep..Ns..M.Kep)

( istina Dias Utami.S.Kep..Ns..MPH)
s maNIDN. 0510098001 NIDN. 0514128801

Ketua Prodi Keperawatan (S1),

(Dewi Utari. MNS)
NPP. 2010130033



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, adalah mahasiswa Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta:
Nama : Luluk Mubarokah

Npm 1212201050

Program Studi : Keperawatan (S1)

Judul Skripsi : Hubungan Peran Orang Tua Dengan Perkembangan Mental
Emosional Anak Usia Prasekolah Di TK ABA Kendangan Sleman

Menyatakan bahwa hasil penelitian dengan judul tersebut di atas adalah asli
karya saya sendiri dan bukan hasil plagiarisme. Semua referensi dan sumber terkait
yang diacu dalam karya ini telah ditulis sesuai kaidah penulisan ilmiah. Dengan ini
saya menyatakan untuk menyerahkan hak cipta penelitian kepada Universitas

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta guna kepentingan ilmiah.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar — benarnya tanpa ada paksaan
dari pihak manapun. Apabila terdapat kekeliruan atau ditemukan adanya pelanggaran

akademik di kemudian hari, maka saya bersedia menerima konsekuensi yang berlaku

sesuai ketentuan akademik.




PRAKATA
Dengan memanjatkan puja dan puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang

telah melimpahkan nikmat, karunia, taufik dan hidayahNya sehingga penulis dapat

menyelesaikan tugas akhir skripsi ini dengan judul “Hubungan Orang Tua Dengan

Perkembangan Mental Emosional Anak Usia Prasekolah di TK ABA

Kendangan Sleman” sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program

Sarjana (S1) Jurusan Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad

Yani Yogyakarta.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini tidak dapat terselesaikan tanpa adanya

dukungan, bantuan, bimbingan dan nasehat yang diberikan kepada penulis selama

penyusunan skripsi. Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih

setulus — tulusnya kepada :

1.

Ibu Prof.Dr.rer.nat.apt. Triana Hertiani, S.Si.,M.Si selaku Rektor Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Ida Nursanti, S.Kep.,Ns.,MPH selaku Dekan Fakultas Kesehatan Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Dewi Utari, S.Kep.,Ns.,MNS selaku Ketua Program Studi Keperawatan
Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Ibu Latifah Susilowati, S.Kep.,Ns..M.Kep selaku dosen pembimbing penulis
yang saya sayangi terimakasih telah meluangkan waktunya untuk bimbingan,
memberi arahan dan saran serta kasih sayang selama proses bimbingan sehingga
penulis dapat termotivasi untuk menyelesaikan penulisanTugas Akhir Skripsi.
Ibu Khristina Dias Utami, S.Kep.,Ns.,MPH selaku dosen penguji terimakasih
banyak memberikan saran dan arahan yang terbaik untuk penulis.

Ibu Dwi Yati, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku koordinator Tugas Akhir Skripsi Program
Studi Keperawatan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta.

Seluruh dosen pengajar di Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta.

Keluarga dan teman - teman yang selalu mendukung peneliti ini untuk berproses.



9. Seluruh responden yang telah bersedia membantu penulis untuk menyelesaikan

Tugas Akhir ini.

Dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan dan kesalahan, karena itu
segala kritik yang membangun akan menyempurnakan penulisan skripsi ini serta

bermanfaat bagi penulis dan pembaca.

Yogyakarta, 21 Maret 2024
Penulis

Luluk Mubarokah

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...t s i
HALAMAN PENGESAHAN LAPORAN SKRIPSI ......ccccooiiiiiiiiiiii i1
PRAKATA ...t v
DAFTAR TSI vii
DAFTAR TABEL ..ot s X
DAFTAR GAMBAR ..ottt s X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt s Xi
INTISARI ... xil
BAB Lo 1
PENDAHULUAN ..ottt e 1
AL Latar BelaKang .........c.oooiiiiiiiiiiiiei e 1
B. Rumusan Masalah ..........c.cociiiiiiiiiiiiii it 4
C. Tujuan Penelitian .........ccccovviiiiiiiiiiieei i 4
D. Manfaat Penelitian............coiiieiiiiiiieiie i 4
BAB IL...cce s 6
TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 6
AL Landasan T@OTIIS. ......ueeveriuieiieiiireesire st siee sttt e steesbe e st e e s e e e beesnneenne e 6
B. Kerangka TEOTT ........ueiviiiiiiiiieii i 17
C. Kerangka KONSEP.....coouuoiiiiiiiiiiiiie i 18
D HIPOTESIS .ttt 18
BAB TIL...cc e 19
METODE PENELITTAN ..ottt 19
A. Desain Penelitian ..........ccooiiiiiiiiiiiieie e 19
B. Lokasi dan Waktu Kegiatan.............ccooiiiiiiiiiiieiiicceesece e 19
C. Populasi dan Sampel..........ccoooiiiiiiiii e 19
D VATIADEL. ... e 22
E. Definisi Operasional ... 23
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........c.ccoooiiiiiiiiiiiiec e 24
G. Validitas dan Relabilitas.........ccceiiiiiiiiiiiiic e 26
H. Metode Pengolahan dan Analisis Data...........cccooiiiiiiiiinienc e 27
[ Etika Penelitian .........ccooiiiiiiiiiiiicie e 30
J. Pelaksanaan Penelitian ...........cccocoueiiiiiiiiiiiiic e 31
BAB IV e 34

vii



BAB Vo 47
KESIMPULAN DAN SARAN .....oiiiiiii i 47
AL KESIMPUIAN....ooiiiiiic e 47
B, Saran ... 47
DAFTAR PUSTAKA ..o 49

viii



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ...........ccueiiiieiiiieiiiieiiie e 23
Tabel 3. 2 Hasil Ukur Peran Orang Tua..........cccovieiiiiiiiciiiecc e 24
Tabel 3. 3 Kisi - Kisi Peran Orang Tua..........ccceiieiiiiiiiiiiiecsec e 25
TabEl 3. 4 COAING ... s 27
Tabel 3. 5 Tingkat Hubungan Koefisien Korelasi ..........cccocvviviiiiiiniieniiieniee 30
Tabel 4. 1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden di TK ABA Kendangan

STEIMAN ... nr e 35

Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi Peran Orang Tua di TK ABA Kendangan Sleman .37
Tabel 4. 3 Distribusi Frekuensi Perkembangan Mental Emosional di TK ABA
Kendangan SIEman ..o 37
Tabel 4. 4 Uji Bivariat antara Peran Orang Tua dengan Perkembangan Mental

Emosional Anak Prasekolah di TK ABA Kendangan Sleman ............cccccccvviiinnne 38



Gambar 2.1 Kerangka Teori ...
Gambar 2.2 Kerangka Konsep

DAFTAR GAMBAR



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Permohonan Responden..........ccccoovvviiiiiiiiiiiiiniii e 53
Lampiran 2 Inform CONSENt ..........cceiiiiiiiiiiiiiiiecie e 54
Lampiran 3 Kuesioner Demografi...........cccooiiiiiiiiiiiiiiiicec e 55
Lampiran 4 Kuesioner Peran Orang Tua .........ccccovvviiiiiiiiiiieniiies e 56
Lampiran 5 Kuesioner KMPE ........c.ccooiiiiiiiiiii e 58
Lampiran 6 Lembar Studi Pendahuluan .............c.ccoooiiiiiiniinesi e 61
Lampiran 7 Kisi-kisi Peran Orang Tua........c.ccocoviiiiiiiiinieiiieeisie e 62
Lampiran 8 Surat Permohonan Ethical Clereance..............cccooeviiiiiiiiiinic i 64
Lampiran 9 Jawaban Kuesioner Peran Orang Tua ..........cccocvvviviiiiininiiciiiiiiiens 65
Lampiran 10 Jawaban Kuesioner KMPE ...........c.ccocoiiiiiinic e 66
Lampiran 11 Ethical Clearance...........cc.coueiiiiiiiiienisicsieseseseese e 67
Lampiran 12 Output SPSS.. ..o 68
Lampiran 13 Lembar Persetujuan Judul...........cccooiiiiiiiiiii 73
Lampiran 14 Lembar Persetujuan Seminar Hasil............cccoooiviiiiiiiiiiinn 74
Lampiran 15 Lembar Bimbingan Dosen Pembimbing...........cccccccoovviiiiiiiiiinnnnnn 75
Lampiran 16 Lembar Bimbingan Ujian Proposal..........ccccociiiiiiiiiiiiiecne 76
Lampiran 17 Lembar Bimbingan Ujian SKIipsi ......cccocviiiiiiiiiiiiiciiccse 78
Lampiran 18 Lembar Kegiatan Mandiri SKIipsi........ccccvvveiiiviiiiiiiiniciicicieen 80
Lampiran 19 Lembar Hasil PlagiariSme...........cccocovvviiiiiiiiicceecc e 82

Xi



