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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dilapangan mengenai Hubungan Antara 

Tingkat Pengetahuan dengan perilaku pencegahan skabies pada santri di pondok 

pesantren Mamba’ul Hikmah Purworejo didapatkan hasil: 

1. Tingkat pengetahuan pencegahan skabies santri di Pondok Pesantren 

Mamba’ul Hikmah Purworejo sebagian besar memiliki kategori tidak baik 

sebanyak (78,3%) 

2. Perilaku pencegahan skabies santri di Pondok Pesantren Mamba’ul Hikmah 

Purworejo sebagian besar memiliki kategori tidak baik sebanyak (73,3%) 

3. Tidak Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku 

pencegahan skabies (p = 0,303)  

 

B. Saran 

1. Bagi santri 

 Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan serta perilaku untuk 

mencegah terjadinya skabies. Diharapkan santri dapat merawat kebersihan 

diri seperti tidak menggunakan baikan yang sudah dipakai sebelumnya, 

tidak menggunakan handuk secara bersamaan, dan tidak menggunakan 

sabun mandi secara bergantian.   

2. Bagi pihak sekolah/guru  

 Diharapkan bisa memberikan penyuluhan/pengetahuan yang luas akan 

perilaku pencegahan sakabies  

3. Bagi pihak pondok pesantren  

 Diharapkan dapat lebih memperhatikan kesehatan untuk para santri.dan 

dikarenakan masih banyak santri yang kurang akan pengetahuan serta 

kesadaran dalam berperilaku maka perlu adanya edukasi terkait 

pengetahuan dan perilaku menjaga kebersihan diri untuk menghindari 

terjadinya penularan skabies. 

4. Bagi tenaga kesehatan  
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 Diharpkan dapat melakukan pemantauan secara rutin terhadap kejadian 

skabies di Pondok Pesantren Mambaul Hikmah Purworejo. 
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