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INTISARI

Latar Belakang: Pada masa remaja, kenakalan remaja yang sering terjadi adalah perilaku
kekerasan dan menyimpang salah satunya yaitu perilaku bullying. Bullying yaitu suatu
bentuk perilaku agresif yang dilakukan secara terus menerus oleh individu atau kelompok,
sering terjadi di lingkungan sekolah, ditempat mereka berkumpul atau melalui media
online. Bullying melibatkan kekerasan fisik, verbal, psikologis dan cyberbullying. Salah
satu faktor terjadinya perilaku bullying yaitu harga diri.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan harga diri dengan perilaku bullying pada remaja
SMP Negeri 2 Sanden Bantul.

Metode: Jenis penelitian adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional.
Populasi pada penelitian ini adalah siswa SMP Negeri 2 Sanden Bantul yang berjumlah
209. Penentuan sampel menggunakan teknik stratified proportional random sampling
dengan jumlah sampel 70 responden. Pengambilan data dilakukan pada bulan April 2025.
Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner harga diri dan kuesioner perilaku bullying. Data
yang dikumpulkan dianalisis menggunakan uji Somers d.

Hasil: Harga diri sebagian besar dalam kategori sedang yaitu 62 responden (88,6%),
perilaku bullying sebagian besar dalam kategori rendah yaitu 68 responden (97,1%). Hasil
uji statistik menggunakan uji Somers'd diperoleh p-value 0,184 (p>0,05) dengan keeratan
hubungan yang sangat lemah (0,051).

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara harga diri dengan perilaku bullying pada
remaja SMP Negeri 2 Sanden Bantul dengan p-value 0,184 (p>0,05).
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ABSTRACT

Background: During adolescence, juvenile delinquency that often occurs is violent and
deviant behavior, one of which is bullying behavior. Bullying is a form of aggressive
behavior carried out continuously by individuals or groups, often occurring in the school
environment, where they gather or through online media. Bullying involves physical,
verbal, psychological and cyberbullying violence. One of the factors for bullying behavior
is self-esteem.

Objective: To determine the relationship between self-esteem and bullying behavior in
adolescents of SMP Negeri 2 Sanden Bantul.

Methods: The type of research is quantitative research with a cross sectional approach.
The population in this study were 209 students of SMP Negeri 2 Sanden Bantul. Sample
determination using stratified proportional random sampling technique with a sample size
of 70 respondents. Data collection was carried out in April 2025. The instruments used
were self-esteem questionnaire and bullying behavior questionnaire. The data collected
were analyzed using Somers'd test.

Results: Self-esteem is mostly in the moderate category, namely 62 respondents (88.6%),
bullying behavior is mostly in the low category, hamely 68 respondents (97.1%). Statistical
test results using the Somers'd test obtained a p-value of 0.184 (p>0.05) with a very weak
relationship (0.051).

Conclusion: There is no relationship between self-esteem and bullying behavior in
adolescents of SMP Negeri 2 Sanden Bantul with a p-value of 0.184 (p>0.05).
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