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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Sebagian responden mempunyai pengetahuan yang baik tentang 

kebersihan lingkungan. 

2. Sebagian besar responden mempunyai perilaku yang baik atau positif 

dalam buang air besar. 

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan tentang kebersihan lingkungan 

dengan perilaku buang air besar di Dusun Kedon II Desa Congkrang 

Kecamatan Muntilan Kabupaten Magelang.  

4. Indikator pengetahuan tentang kebersihan lingkungan yang domain 

terhadap perilaku buang air besar adalah indikator tentang definisi 

buang air besar dan syarat (tipe) WC yang baik. 

B. Saran 

1. Bagi Responden dan Masyarakat  

Bagi responden yang telah mengetahui tentang kebersihan lingkungan 

diharapkan akan lebih meningkatkan perilaku yang baik atau positif 

dalam buang air besar agar terhindar dari penyakit. Untuk responden 

yang kurang tahu tentang kebersihan lingkungan agar lebih memahami 

dan belajar dari lingkungan sekitar. Selain itu, bagi masyarakat 
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ataupun responden yang masih mempunyai WC cemplung, agar tetap 

menjaga kebersihan dalam buang air besar dan kebersihan lingkungan. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Diharapkan bagi petugas kesehatan atau puskesmas wilayah kerja 

Kecamatan Muntilan agar dapat merencanakan kegiatan selanjutnya 

yang lebih tepat sasaran dengan memberikan dan lebih meningkatkan 

penyuluhan tentang pentingnya kebersihan lingkungan dan kebersihan 

dalam buang air besar. 
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