BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RS PKU Muhammadiyah Gamping

tahun 2024 terkait evaluasi rasionalitas antibiotik empiris pasien pneumonia anak

tahun 2023 maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Karakterisrik pasien pneumonia anak yang menjalani rawat inap di RS PKU
Muhammadiyah Gamping didominasi oleh pasien anak dengan rentang usia 1-
5 tahun (67,5%), berjenis kelamin laki-laki (65%), terdiagnosa CAP (100%),
dan asma sebagai penyakit penyerta terbanyak (58,3%).

Karakteristik pengobatan antibiotik pada pasien pneumonia anak yang
menjalani rawat inap di RS PKU Muhammadiyah Gamping didominasi oleh
penggunaan monoterapi (75%), dan golongan antibiotik yang sering digunakan
yaitu sefalosporin (37,5%), dan penisilin (35%).

Evaluasi rasionalitas antibiotik pada pasien pneumonia anak yang menjalani
rawat inap di RS PKU Muhammadiyah Gamping didapatkan hasil penggunaan
antibiotik yang rasional adalah 70% (28 pasien) dan yang tidak rasional adalah
30% (12 pasien). Hasil dari 3 kriteria rasionalitas adalah 97,5% tepat obat,
72,5% tepat dosis, dan 100% tepat pasien.

B. Saran

. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan di rumah sakit dengan tingkat layanan

kesehatan yang lebih tinggi, seperti rumah sakit tipe A.

Bagi penelitian berikutnya dapat menggunakan pedoman lain dalam
menentukan rasionalitas penggunaan antibiotik.

Diharapkan penelitian berikutnya dapat menambahkan luaran klinik pasien
agar dapat mengetahui kondisi pasien setelah menerima pengobatan.

Peneliti berikutnya disarankan untuk mengevaluasi rasionalitas penggunaan

antibiotik dengan mempertimbangkan kriteria yang lebih komprehensif.
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