
  

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 
Alaydrus, S., & Toding, N. (2019). Pola Penggunaan Obat Hipertensi pada Pasien 

Geriatri Berdasarkan Tepat Dosis, Tepat Pasien dan Tepat Obat di Rumah 

Sakit Anutapura Palu Tahun 2019. Jurnal Mandala Pharmacon Indonesia, 

5(2), 65–73. https://doi.org/10.46799/jhs.v3i1.399. Diakses pada tanggal 7 

Juni 2024 pukul 10.00 WIB. 

Amalia, V. N., & Sjarqiah, U. (2023). Gambaran Karakteristik Hipertensi pada 

Pasien Lansia di Rumah Sakit Islam Jakarta Sukapura Tahun 2020. 

Muhammadiyah Journal of Geriatric, 3(2), 62. 

https://doi.org/10.24853/mujg.3.2.62-68. Diakses pada tanggal 6 Juni 

2024 pukul 16.30 WIB. 

Anshari, Z. (2020). Komplikasi Hipertensi dalam Kaitannya dengan Pengetahuan 

Pasien terhadap Hipertensi dan Upaya Pencegahannya. Jurnal Penelitian 

Keperawatan Medik, 2(2), 54–61. 

https://doi.org/10.36656/jpkm.v2i2.289. Diakses pada tanggal 20 Mei 

2024 pukul 20.00 WIB. 

Arifin, Z. (2022). Pengaruh Pemberian Hidroterapi (rendam kaki air hangat) terhadap 

Penurunan Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi. Media Nusa Creative 

(MNCPublishing). 

https://www.google.co.id/books/edition/Pengaruh_pemberian_hidroterapi_r

endam_ka/qLeeEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=0. Diakses pada tanggal 15 Mei 

2024 pukul 14.00 WIB. 

Datu, O. S., & Lebang, J. S. (2021). PKM Penggunaan Obat Rasional pada Lansia 

Perempuan Desa Kayuuwi dan Desa Kayuuwi I Untuk Mencipatakan 

Lansia Sehat, Mandiri, Aktif dan Produktif. JPAI: Jurnal Perempuan Dan 

Anak Indonesia, 3(1), 1. https://doi.org/10.35801/jpai.3.1.2021.36175. 

Diakses pada tanggal 6 Juni 2024 Pukul 14.00 WIB. 

Dinkes Bantul. (2023). Profil Kesehatan Kabupaten Bantul Tahun 2022. Dinkes 

Bantul, 3(3), 1–47. 

http://www.dinkes.jogjaprov.go.id/download/download/27. Diakses pada 

48

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

https://doi.org/10.46799/jhs.v3i1.399
https://doi.org/10.24853/mujg.3.2.62-68
https://doi.org/10.36656/jpkm.v2i2.289
https://www.google.co.id/books/edition/Pengaruh_pemberian_hidroterapi_rendam_ka/qLeeEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=0
https://www.google.co.id/books/edition/Pengaruh_pemberian_hidroterapi_rendam_ka/qLeeEAAAQBAJ?hl=id&gbpv=0
https://doi.org/10.35801/jpai.3.1.2021.36175
http://www.dinkes.jogjaprov.go.id/download/download/27


49  

 
 

tanggal 2 Maret 2024 pukul 15.30 WIB. 

Dinkes DIY. (2022). Dinas Kesehatan D.I Yogyakarta tahun 2022. Dinkes DIY, 76. 

http://www.dinkes.jogjaprov.go.id/download/download/27. Diakses pada 

tanggal 12 Mei 2024 pukul 11.00 WIB. 

Dipiro, J. T., Yee, G. C., Posey, L. M., Haines, S. T., Nolis, T. D., & Ellingrod, V. L. 

(2020). Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach, Eleventh 

Edition .   McGraw Hill. 

Ekarini, N. L. P., Wahyuni, J. D., & Sulistyowati, D. (2020). Faktor - Faktor yang 

Berhubungan dengan Hipertensi pada Usia Dewasa. Jkep, 5(1), 61–73. 

https://doi.org/10.32668/jkep.v5i1.357. Diakses pada tanggal 28 Februari 

2024 pukul 15.00 WIB. 

Fadhilah, G., Lestari, D., Rahayu, P. A., Syahputri, N. F., & Tugon, D. A. (2021). 

Evaluasi Profil Pengunaan Obat Antihipertensi pada Pasien Hipertensi 

Rawat Jalan di Salah Satu Rumah Sakit Kabupaten Bogor. Journal Of 

Science, Technology and Enterpreneurship, 3(1), 36–47. Diakses pada 

tanggal 20 Maret 2024 pukul 20.15 WIB. 

Fitriah Ramadhani, G., Endah Nurrohwinta, D., Faramita, H., & Divia Handayani, 

M. (2022). Evaluasi Penggunaan Obat Antihipertensi pada Pasien Rawat 

Jalan. Journal Syifa Sciences and Clinical Research, 4(3), 685–693. 

Diakses pada tanggal 23 April 2024 pukul 12.30 WIB. 

Fudholi, A., Andayani, T. M., Satibi, S., & Gilarsih, N. (2022). Evaluasi 

Penggunaan Obat Berdasarkan Indikator Kinerja Pelayanan Kefarmasian 

pada Puskesmas Wilayah Kota Kupang. Majalah Farmaseutik, 18(2), 

105–112. https://doi.org/10.22146/farmaseutik.v1i1.54770. Diakses pada 

tanggal 2 Juni 2024 pukul 13.00 WIB. 

Hardianti, T., Wahab, S., Muliana, H., & Sepriana, E. (2022). Evaluasi Rasionalitas 

Penggunaan Obat Antihipertensi pada Pasien Hipertensi Rawat Jalan di 

Rumah Sakit Pusri Palembang Periode Oktober 2019 - Maret 2020. 

Journal of Health Science, 2(2), 35–40. 

https://doi.org/10.54816/jhs.v2i2.542. Diakses pada tanggal 24 September 

2024 pukul 19.30 WIB. 

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

http://www.dinkes.jogjaprov.go.id/download/download/27
https://doi.org/10.32668/jkep.v5i1.357
https://doi.org/10.22146/farmaseutik.v1i1.54770
https://doi.org/10.54816/jhs.v2i2.542


50  

 
 

Iqbal, M. F., & Handayani, S. (2022). Terapi Non Farmakologi pada Hipertensi. 

Jurnal Untuk Masyarakat Sehat (JUKMAS), 6(1), 41–51. 

https://doi.org/10.52643/jukmas.v6i1.2113. Diakses pada tanggal 9 

September 2024 pukul 17.00 WIB. 

James, P. A., Oparil, S., Carter, B. L., Cushman, W. C., Dennison-Himmelfarb, C., 

Handler, J., Lackland, D. T., LeFevre, M. L., MacKenzie, T. D., 

Ogedegbe, O., Smith Jr, S. C., Svetkey, L. P., Taler, S. J., Townsend, R. 

R., Wright Jr, J. T., Narva, A. S., & Ortiz, E. (2014). 2014 Evidence-Based 

Guideline for the Management of High Blood Pressure in Adults: Report 

From the Panel Members Appointed to the Eighth Joint National 

Committee (JNC 8). Jama, 311(5), 507–520. 

https://doi.org/10.1001/jama.2013.284427. Diakses pada tanggal 10 Mei 

2024 pukul 20.00 WIB. 

Kemenkes RI.  (2019).  Pedoman  Pelayanan  Kefarmasian  pada Hipertensi. 

Kementerian Kesehatan RI, 5–24. 

https://farmalkes.kemkes.go.id/unduh/pedoman-pelayanan-kefarmasian-

pada-hipertensi/. Diakses pada tanggal 10 Februari 2024 pukul 14.00 WIB. 

Kemenkes RI. (2021). Pedoman Nasional Pelayanan Kedokteran Tata Laksana 

Hipertensi. 1–85. https://kemkes.go.id/id/pnpk-2021---tata-laksana-

hipertensi-dewasa. Diakses pada tanggal 6 Februari 2024 pukul 19.15 

WIB. 

Khairiyah, U., Yuswar, M. A., & Purwanti, N. U. (2022). Pola Penggunaan Obat 

Antihipertensi pada Pasien Hipertensi di Instalasi Rawat Jalan Rumah 

Sakit. Jurnal Syifa Sciences and Clinical Reasearch (JSSCR), 4(3), 609–

617. Diakses pada tanggal 7 April 2024 pukul 15.00 WIB. 

Kuswinarti, K., Utami, N. V., & Sidqi, N. F. (2022). Tingkat Pengetahuan dan 

Rasionalitas Penggunaan Obat Secara Swamedikasi pada Mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas Padjajaran. EJournal Kedokteran 

Indonesia, 10(2), 138–143. https://doi.org/10.23886/ejki.10.147.138-43. 

Diakses pada tanggal 6 Juni 2024 pukul 13.00 WIB. 

 

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

https://doi.org/10.52643/jukmas.v6i1.2113
https://doi.org/10.1001/jama.2013.284427
https://farmalkes.kemkes.go.id/unduh/pedoman-pelayanan-kefarmasian-pada-hipertensi/
https://farmalkes.kemkes.go.id/unduh/pedoman-pelayanan-kefarmasian-pada-hipertensi/
https://kemkes.go.id/id/pnpk-2021---tata-laksana-hipertensi-dewasa
https://kemkes.go.id/id/pnpk-2021---tata-laksana-hipertensi-dewasa
https://doi.org/10.23886/ejki.10.147.138-43


51  

 
 

Lakoan, M. R., Adiana, S., Arianti, V., Maullina, D., Hasanah, K., Rinawati, S. M., 

Hasanah, U., Puspita, N., & Dwidayati, A. (2023). Pelayanan Farmasi 

Klinik. PT. Scifintech Andrew Wijaya. 

https://books.google.co.id/books?id=geWzEAAAQBAJ. Diakses pada 

tanggal 11 Maret 2024 pukul 22.00 WIB. 

Mampa, M., Wowor, R., & Rattu, A. J. M. (2022). Analisis Penerapan Pelayanan 

Kesehatan Lanjut Usia di Puskesmas Pineleng pada Masa Pandemi Covid-

19. Jurnal Kesmas, 11(4), 7–13. Jurnal KESMAS, Vol. 11, No. 4 Juli 2022. 

Diakses pada tanggal 17 Maret 2024 pukul 18.30 WIB. 

Mpila, D. A., & Lolo, W. A. (2022). Hubungan Rasionalitas Penggunaan Obat 

Antihipertensi terhadap Outcome Klinis Pasien Hipertensi Di Klinik 

Imanuel Manado. Pharmacon, 11(1), 1350–1358. 

https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/pharmacon/article/view/39170. 

Diakses pada tanggal 2 Maret 2024 pukul 11.15 WIB. 

Oktianti, D., & Wardhany, D. I. K. (2022). Evaluasi Ketepatan Penggunaan Obat 

Antihipertensi pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Rasau Jaya. Journal 

of Holistics and Health Science, 4(1), 20–27. 

https://doi.org/10.35473/jhhs.v4i1.132. Diakses pada tanggal 24 

September 2024 pukul 14.30 WIB. 

Partisia Dian, A., Susanto Haryanto, F., & Hendra Adriani, G. (2022). Evaluasi 

Antihipertensi Amlodipin dan Kombinasi Amlodipin dengan Candesartan 

terhadap Kualitas Hidup Pasien Hipertensi Beserta Komorbid. Vol. 3 No. 

1 (2022): September – Sains bertek Jurnal Ilmiah Sains & Teknologi. 

https://doi.org/https://doi.org/10.33479/sb.v3i1.180. Diakses pada tanggal 

5 oktober 2024 pukul 15.30. 

Perhimpunan Dokter Hipertensi Indonesia. (2021). Konsensus Penatalaksanaan 

Hipertensi 2021: Update Konsensus PERHI 2019. Perhimpunan Dokter 

Hipertensi Indonesia. 

https://drive.google.com/file/d/13tgAZbC2Thi9ODcz2UkwHwsrrqZyjhp

p/view. Diakses pada tanggal 7 Juni 2024 pukul 19.45 WIB. 

 

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

https://books.google.co.id/books?id=geWzEAAAQBAJ
https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/pharmacon/article/view/39170
https://doi.org/10.35473/jhhs.v4i1.132
https://drive.google.com/file/d/13tgAZbC2Thi9ODcz2UkwHwsrrqZyjhpp/view
https://drive.google.com/file/d/13tgAZbC2Thi9ODcz2UkwHwsrrqZyjhpp/view


52  

 
 

Pertiwi Putri, I., Rahardjoputro, R., & Wardhana, A. (2023). Kajian Rasionalitas 

Penggunaan Obat Antihipertensi pada Pasien Geriatri Rawat Jalan di 

Rumah Sakit X Surakarta. https://eprints.ukh.ac.id/id/eprint/4976/. 

Diakses pada tanggal 21 Mei 2024 pukul 19.00 WIB. 

Pratiwi, A. (2020). Pengaruh Slow Deep Breathing terhadap Tekanan Darah pada 

Pasien Hipertensi. Masker Medika, 8(2), 263–267. 

https://doi.org/10.52523/maskermedika.v8i2.414. Diakses pada tanggal 

12 Mei 2024 pukul 21.00 WIB. 

Pratiwi Intan, C., Ulfa Maria, A., & Wijaya, S. (2023). Rasionalitas Penggunaan 

Obat Hipertensi pada Pasien BPJS Di Puskesmas Rantau Tijang 

Tanggamus. Jurnal Medika Malahayati, VIII(I), 1–19. 

https://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/medika/article/download/9499/

pdf. Diakses pada tanggal 6 Juli 2024 pukul 14.00 WIB. 

Riskesdas. (2018). Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS) 2018. Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. 

https://repository.badankebijakan.kemkes.go.id/id/eprint/3514/1/Laporan

%20Riskesdas%202018%20Nasional.pdf. Diakses pada tanggal 18 

Februari 2024 pukul 12.30 WIB. 

Setyoningsih, H., & Zaini, F. (2022). Hubungan Interaksi Obat terhadap Efektivitas 

Obat Antihipertensi Di RSUD dr. R. SOETRASNO REMBANG. 

Cendekia Journal of Pharmacy, 6(1), 76–88. 

https://doi.org/10.31596/cjp.v6i1.186. Diakses pada tanggal 21 Juli 2024 

pukul 20.00 WIB. 

Siregar, F. G. G., Theo, D., Syafitri, R., Fitrianti, A. D., & Yuniati. (2024). Analisis 

Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Hipertensi pada lansia di Puskesmas 

Rasau Kab. Labuhanbati Selatan. Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan Dan 

Kedokteran, 2(1), 247–263. doi: 

https://doi.org/10.55606/termometer.v2i1.2864. Diakses pada tanggal 8 

Mei 2024 pukul 12.00 WIB. 

Suciana, F., Agustina, N. W., & Zakiatul, M. (2020). Korelasi Lama Menderita 

Hipertensi dengan Tingkat Kecemasan Penderita Hipertensi. Jurnal 

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

https://eprints.ukh.ac.id/id/eprint/4976/
https://doi.org/10.52523/maskermedika.v8i2.414
https://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/medika/article/download/9499/pdf
https://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/medika/article/download/9499/pdf
https://repository.badankebijakan.kemkes.go.id/id/eprint/3514/1/Laporan%20Riskesdas%202018%20Nasional.pdf
https://repository.badankebijakan.kemkes.go.id/id/eprint/3514/1/Laporan%20Riskesdas%202018%20Nasional.pdf
https://doi.org/10.31596/cjp.v6i1.186
https://doi.org/10.55606/termometer.v2i1.2864


53  

 
 

Keperawatan Dan Kesehatan Masyarakat Cendekia Utama, 9(2), 146. 

https://doi.org/10.31596/jcu.v9i2.595. Diakses pada tanggal 6 Juni 2024 

Pukul 12.00 WIB. 

Sugiyono (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alphabet. 

Susanto, T., Rosyida, I., & Hariyono, D. A. (2023). Pemberdayaan Lansia Melalui 

Senam Anti Hipertensi. 9(1), 17–24. 

https://journal.unhas.ac.id/index.php/jdp/index. Diakses pada tanggal 26 

Februari 2024 pukul13.30. 

Syntya, A. (2021). Hipertensi dan Penyakit Jantung. Jurnal Ilmiah STIKES Kendal, 

11, 541–550. http://journal.stikeskendal.ac.id/index.php/PSKM. Diakses 

pada tanggal 8 September 2024 pukul 16.00 WIB. 

Tutoli, T. S., Rasdiana, N., & Tahala, F. (2021). Pola Penggunaan Obat 

Antihipertensi pada Pasien Hipertensi. Indonesian Journal of 

Pharmaceutical Education, 1(3), 127–135. 

https://doi.org/10.37311/ijpe.v1i3.11083. Diakses pada tanggal 16 Juli 

2024 pukul 16.00 WIB. 

Widyastuti, W., Noviar, N., & Putra, M. (2022). Gambaran Penggunaan Obat 

Antihipertensi di Bangsal Penyakit Dalam RSUD Dr. Achmad Darwis. 

SITAWA : Jurnal Farmasi Sains Dan Obat Tradisional, 1(2), 59–70. 

https://doi.org/10.62018/sitawa.v1i2.10. Diakses pada tanggal 21 

September 2024 pukul 17.00 WIB. 

Wulandari, T., & Cahyaningtyas, A. Y. (2021). Efektivitas Kombinasi Dua Obat 

Antihipertensi Pasien Hipertensi Rawat Jalan RSUD Karanganyar. Jurnal 

Farmasi Indonesia, 18(1), 41–47. https://doi.org/10.31001/jfi.v18i1.811. 

Diakses pada tanggal 4 September 2024 pukul 10.00 WIB. 

Wulandari, A., & Ardhianingsih, V. (2022). Evaluasi Pemberian dan Penggunaan 

Obat Antihipertensi pada Pasien Lansia di Puskesmas Sukarami 

Palembang. INPHARNMED Journal (Indonesian Pharmacy and Natural 

MedicineJournal),5(2),17.https://doi.org/10.21927/inpharnmed.v5i2.191

9. Diakses pada tanggal 21 Oktober 2024 pukul 20.00 WIB. 

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

https://doi.org/10.31596/jcu.v9i2.595
https://journal.unhas.ac.id/index.php/jdp/index
http://journal.stikeskendal.ac.id/index.php/PSKM
https://doi.org/10.37311/ijpe.v1i3.11083
https://doi.org/10.62018/sitawa.v1i2.10
https://doi.org/10.31001/jfi.v18i1.811


54  

 
 

Wycidalesma, W., & Yuswantina, R. (2021). Evaluasi Ketepatan Obat dan Dosis 

Obat Antihipertensi terhadap Keberhasilan Terapi pada Pasien Hipertensi 

Rawat Jalan di Rumah Sakit Bhakti Wira Tamtama Semarang. Indonesian 

Journal of Pharmacy and Natural Product, 4(2), 134–141. 

https://doi.org/10.35473/ijpnp.v4i2.1328. Diakses pada tanggal 11 Juli 

2024 pukul 13.00 WIB. 

Yuswar, M. A., Purwanti, N. U., & Khairiyah, U. (2023). Gambaran Rasionalitas 

Penggunaan Obat Antihipertensi pada Pasien Hipertensi di Instalasi Rawat 

Jalan RSUD Sultan Syarif Mohamad Alkadrie Pontianak Tahun 2020. 

Jurnal Pharmascience, 10(1), 120. 

https://doi.org/10.20527/jps.v10i1.14041. Diakses pada tanggal 7 Juni 

2024 pukul 21.00 WIB. 

    
    

    
    

   P
ERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
 Y

OGYAKARTA

https://doi.org/10.35473/ijpnp.v4i2.1328
https://doi.org/10.20527/jps.v10i1.14041

