plagiasi

by Gita Atalia

Submission date: 14-Nov-2024 03:55PM (UTC+0700)
Submission ID: 2519265301

File name: CEK_PLAGIARISME_BAB_1,3,4,5_4.docx (221.19K)
Word count: 6158

Character count: 38426



BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Anak-anak pra-sekolah, yang berusia antara 3 hingga 5 tahun, biasanya mulai
memasuki pendidikan prasekolah. Periode ini sangat penting bagi perkembangan
kognitif, kemandirian, keterampilan motorik, dan kreativitas (Titin et al., 2020).
Masa kanak-kanak adalah fasc krusial dalam pembentukan kepribadian, yang
bertujuan untuk mengembangkan individu yang memiliki tanggung jawab dalam
interaksi sosial (Intan et al., 2019).. Pada usia ini, anak-anak pada umumnya
memiliki tingkat rasa ingin tahu yang besar cenderung mengeksplorasi lingkungan
sekitar mereka. Namun, mereka juga lebih rentan terhadap penyakil yang terkait
keber%an (Intan et al., 2019)

Usia ini merupakan periode yang sangat penting untuk ertumbuhan dan
perkembangan anak dipengaruhi oleh berbagai factor. Beberapa faktor yang dapat
memengaruhi meliputi : asupan gizi, perawatan keschatan, kerentanannya terhadap
penyakit, dan faktor lainnya. Oleh karena itu mengenalkan anak pada kebiasaan
hidup bersih dan sehat menjadi hal yang harus mendapatkan perhatian dan
peningkatan (Padila et al., 2020).

Anak usia prasckolah yang memiliki rasa ingin tabu terhadap lingkungan
sekitarnya cenderung lebih aktif, seperti bermain dengan mainan di luar ruangan.
Namun, saat bermain, anak seringkali lupa memelihara kebersihan, seperti tidak
mencuci tangan sebelum makan atau minum dapat meningkatkan risiko penularan
penyakit, karena kuman dapat berpindah melalui tangan yang tidak bersih. Oleh
karena itu, menjaga kebersihan tangan merupakan hal yang sangat penting untuk
diperhatikan pada anak prasekolah untuk mencegah penyebaran penyakit (Lestari
et al.,2020).

Mencuci tangan menggunakan sabun merupakan bagian penting dari praktik

hidup bersih dan sehat (PHBS) serta langkah pencegahan yang efektif untuk
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