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Kesalahan terbesar adalah sabar

Guru terbaik adalah pengalaman

Rehasia terpenting adalah kematian

Kebangaan terbesar adalah kepercayaan

Keuntungan terbesar adalah anak sholeh

Pemberian terbaik adalah partisipasi

Modal terbesar adalah percaya diri

”Sesungguhnya setelah kesulitan ada kemudahan ....”

”Allah tidak menjanjikan hari-hari kita tanpa berlalu tanpa tangis, berhias tanpa kesedihan,

berseimut senang tnpa kesulitan, terpancari matahari tanpa hujan, silau siang tanpa malam, tapi

yang pasti, Allah menjanjikan kita kekuatan untuk memulai kehidupan hari ini, menjanjikan kasih

sayang yang tidak terbatas, menjanjikan pelita untuk bisa melalui hidup ini dengan selamat

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



vi

HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya Tulis Ilmiah ini kupersembahkan kepada :

 Ayah dan ibuku yang sangat aku hormati dan cintai

 Suami dan anakku tersayang yang telah memberikan kesempatan, semangat, pengertian,

kesabaran dan dukungan, You’r my inspiration

 Saudaraku yang telah memberikan dorongan.

 Teman-temanku dibangku kuliah banyak sudah doa, dorongan serta pengertian dan kesabaran

yang kuterima selama mengikuti pendidikan ini semoga Allah SWT selalu memberikan

Rahmad dan Hidayah-Nya kepada kita semua...... AMIN

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



vii

KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT dengan segala rahmat dan hidayah-Nya,
sehingga Penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul ”Perbedaan Antara Ibu
Yang Bekerja dan Ibu Yang Tidak Bekerja Dalam Pemberian Asi Eksklusif di
BPS Sri Lumintu Surakarta” dapat terselesaikan dengan baik.

Karya Tulis Ilmiah ini diajukan sebagai salah satu persyaratan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan (A.Md) pada Program Studi
Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan  Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta.

Penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak terlepas dari bantuan beberapa
pihak, baik berupa bimbingan, dorongan dan pengarahan. Oleh karena itu
perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:
1. Sri Wedati, SKM. M.Kes Direktur Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan  Jenderal

Ahmad Yani Yogyakarta.
2. Tri Sunarsih, SST, Ketua Program Studi Diploma III Kebidanan Sekolah

Tinggi Ilmu Kesehatan  Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta.
3. Tyasning Yuni Astuti Anggraini, SST, Koordinator Karya Tulis Ilmiah

Program Studi Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan  Jenderal Ahmad
Yani Yogyakarta.

4. Endang Suprapti, SST, dan Endah Puji Astuti, S.SiT, pembimbing yang telah
memberikan bimbingan, pengarahan, dan petunjuk dalam penyusunan Karya
Tulis Ilmiah.

5. Supiyati, S.SiT, M.Kes, penguji yang telah memberikan bimbingan, saran dan
masukan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah

6. Seluruh dosen dan staf Program Studi D III Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu
Kesehatan  Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta.
Penulis menyadari bahwa penulisan Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari

kesan sempurna, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat
membangun bagi kesempurnaan penelitian selanjutnya. Semoga Karya Tulis
Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya, dan bagi pembaca pada
umumnya.

Surakarta, Januari 2010

Penulis

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



viii

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .......................................................................................... i
HALAMAN PERSETUJUAN ........................................................................... ii
HALAMAN PENGESAHAN............................................................................. iii
HALAMAN PERNYATAAN ............................................................................ iv
MOTTO .............................................................................................................. v
HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................... vi
KATA PENGANTAR. ....................................................................................... vii
DAFTAR ISI ...................................................................................................... viii
DAFTAR TABEL .............................................................................................. x
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xi
DAFTAR LAMPIRAN....................................................................................... xii
INTISARI............................................................................................................ xiii
ABSTRAK .......................................................................................................... xiv
BAB I PENDAHULUAN ................................................................................. 1

A. Latar Belakang ............................................................................... 1
B. Rumusan Masalah ......................................................................... 4
C. Tujuan Penelitian ........................................................................... 4
D. Manfaat Penelitian ......................................................................... 5
E. Keaslian Penelitian......................................................................... 6

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..................................................................... 8
A. Tinjauan Teori ............................................................................... 8

1. Bekerja ..................................................................................... 8
2. Tidak Bekerja .......................................................................... 9
3. Perbedaan Ibu Bekerja dengan Ibu Tidak Bekerja dalam

pemberian ASI Eksklusif.......................................................... 10
4. ASI Eksklusif ........................................................................... 11

B. Kerangka Teori ............................................................................. 20
C. Kerangka Konsep ........................................................................... 21
D. Hipotesis Penelitian ....................................................................... 21

BAB III METODOLOGI PENELITIAN .......................................................... 22
A. Desain Penelitian ........................................................................... 22
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ........................................................ 23
C. Variabel Penelitian ....................................................................... 23
D. Hubungan Antar Variabel ............................................................ 23
E. Definisi Operasional ..................................................................... 23
F. Populasi dan Sampel .................................................................... 24
G. Alat dan Metode Pengumpulan Data ........................................... 25
H. Etika Penelitian .............................................................................. 28
I. Metode Pengolahan dan Analisa Data ........................................... 29

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 32
A. Hasil Penelitian .............................................................................. 32

1. Karakteristik Responden ......................................................... 32
2. Tabel Analisis .......................................................................... 35

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



ix

B. Pembahasan ................................................................................... 37
C. Keterbatasan Penelitian.................................................................. 39

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan .................................................................................... 40
B. Saran............................................................................................... 40

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



x

DAFTAR TABEL

Tabel 3.1. Alat dan Metode Pengumpulan Data ................................................ 20
Tabel 4.1. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Umur ........................ 33
Tabel 4.2. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pendidikan Ibu ......... 33
Tabel 4.3. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jumlah Anak ............ 34
Tabel 4.4. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Status Pekerjaan ....... 34
Tabel 4.5. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pemberian ASI......... 35
Tabel 4.6. Distribusi Frekuensi Responden Dilihat dari Status Pekerjaan dan

Pemberian ASI Hasil Tabulasi Silang............................................... 36

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



xi

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Gambar Kerangka Teori .............................................................. 20
Gambar 2.2. Gambar Kerangka Konsep............................................................ 21
Gambar 3.1. Hubungan Antar Variabel ............................................................ 23

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



xii

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Jadwal Penelitian
Lampiran 2. Surat Ijin Pengambilan Data Awal Penelitian
Lampiran 3. Surat Balasan Ijin Pengambilan Data Awal Penelitian
Lampiran 4. Surat Ijin Uji Validitas dan Reliabilitas
Lampiran 5. Surat Balasan Uji Validitas dan Reliabilitas
Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian
Lampiran 7. Surat Balasan Ijin Penelitian
Lampiran 8. Surat Keterangan Selesai Penelitian
Lampiran 9. Pengantar Kuesioner
Lampiran 10. Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 11. Surat Pernyataan Kesediaan menjadi Responden
Lampiran 12. Data Uji Validitas
Lampiran 13. Hasil Uji Validitas
Lampiran 14. Hasil Reliabilitas
Lampiran 15. Kuesioner
Lampiran 16. Kolmogorov-Smirnov
Lampiran 17. Uji t-test
Lampiran 18. Lembar Konsultasi Pembimbing

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA


	COVER KTI DRAFT.pdf
	HALAMAN DEPAN.pdf


