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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penlitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Dari 5 sampel jamu pegal linu racikan yang beredar di depot jamu Kecamatan 

Wonosobo terdapat 1 sampel positif mengandung BKO deksametason, yaitu 

sampel C. 

2. Kadar deksametason pada jamu pegal linu racikan sampel C sebesar 0,1170 ± 

0,042458 %b/v. 

 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan validasi metode  pengujian sampel lebih lanjut pada jamu pegal 

linu racikan yang beredar di depot jamu Kecamatan Wonosobo. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada sediaan jamu atau obat herbal 

dengan menguji BKO lain seperti parasetamol, ibuprofen, dan natrium 

diklofenak yang beredar di Kabupaten Wonosobo.
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