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INTISARI 
 

Latar Belakang : Pertumbuhan dan perkembangan yang paling pesat  terjadi  
pada masa kanak-kanak dan remaja. Stimulasi merupakan hal penting dalam 
tumbuh kembang anak, karena anak yang mendapat stimulasi terarah dan teratur 
akan lebih cepat berkembang dibanding anak yang kurang mendapat stimulasi. 
Jika perkembangan motorik anak tidak mendapatkan stimulasi dengan baik maka 
tidak menutup kemungkinan terjadinya gangguan dalam perkembangan motorik 
anak. 
Tujuan : Mengetahui perbedaan perkembangan motorik kasar dan halus anak 
usia 3-4 tahun yang mengikuti playgroup dan  yang tidak mengikuti playgroup di 
Dusun Krapyak. 
Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif analitik komparatif. 
Rancangan penelitian yang digunakan adalah cross-sectional, dengan jumlah 
sampel 45 orang. Pengambilan data dilakukan dengan pengujian langsung 
terhadap anak yang bersangkutan dengan menggunakan format pengkajian tes 
Denver II. Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah  uji T-Test 
Independent.  
Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa perkembangan motorik kasar dan 
halus anak usia 3-4 yang mengikuti playgroup secara keseluruhan adalah normal, 
perkembangan motorik kasar dan halus anak usia 3-4 yang tidak mengikuti 
playgroup suspect  sebesar 76% dan normal sebesar 24%. 
Kesimpulan : Ada perbedaan yang antara perkembangan motorik kasar dan halus 
pada anak usia 3-4 tahun yang mengikuti playgroup dan tidak mengikuti 
playgroup di Dusun Krapyak Triharjo Sleman. Saran bagi orang tua responden 
yang tidak mengikuti playgroup dengan adanya hasil penelitian ini diharapkan 
dapat meningkatkan kesadaran untuk memasukkan anaknya yang berusia 3-4 
tahun ke playgroup agar mendapatkan stimulasi perkembangan yang sesuai 
dengan usianya dan tidak terjadi keterlambatan dalam tumbuh kembang anaknya 
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ABSTRACT 

 
Background : The fastest growth and development occur during child an 
adolescent. Stimulation is important thing in child growth and development, 
because child who getting reguler and directional stimulation would growed faster 
rather than child who doesn’t get proper stimulation. If the motoric development 
of the child doesn't get proper stimulation, the child will have a problem in their 
motoric development. 
 
Purpose : To know the differences of the gross and smooth motoric development 
in the child of age 3-4 years old between child who follows the  playgroup and 
child doesn’t follow playgroup in Dusun Krapyak. 
 
Method : This was descriptive analitical study which used cross sectional 
approach and comparison data analyse. This research was done in July until Agust 
2010, located in Dusun Krapyak. The population was 45 child in range of age 
between 3-4 years old. Data were obtain through using Denver II.  Data analyse 
included frequency distribution T-Test Independent . 
 
Result : The result of this study showed that the development of gross and smooth 
motoric in 3-4 years old children who follow playgroup are normal (100%), 
meanwhile the gross and smooth motoric development child who doesn’t follow 
playgroup are suspect (76%) and normal (24%). 
 
Conclusion : There is difference between the smooth and gross motoric 
development in child of age 3-4 years who follow playgroup and child doesn't 
follow playgroup in Krapyak Triharjo Sleman. Based on the result of this 
research. Researcher suggest the parent who the child hasn’t followed playgroup, 
to increase their awareness to give proper stimulation for their children or 
following their child in playgroup. The goal of this suggestion is to prevent the 
delayed growth development. 
 
Keyword : smooth gross development , child age 3-4 years, playgroup 
 
 
1Student of STIKES A YANI YOGYAKARTA 
2Lecturer of POLTEKES YOGYAKARTA 
3Lecturer of STIKES A YANI YOGYAKARTA 
 

viii 

PERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

YOGYAKARTA


	Intisari
	Abstract

