
  

BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Orang tua siswa SD Negeri Jamblangan sebagian besar menerapkan pola 

asuh permisif. 

2. Perilaku siswa SD Negeri Jamblangan sebagian besar adalah agresif. 

3. Ada hubungan yang signifikan antara pola asuh permisif orang tua dengan 

perilaku agresif dan tingkat hubungan antara pola asuh permisif orang tua 

dengan perilaku agresif anak di SD Negeri Jamblangan adalah kuat. 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti selanjutnya 

Perlu penelitian lebih lanjut tentang faktor-faktor lain yang mempengaruhi 

perilaku agresif selain faktor pola asuh. Selain itu perlu ditambahkan 

metode observasi secara langsung pada anak agar lebih objektif dalam 

mengetahui perilaku orang tua dalam mengasuh anak. 

2. Bagi orang tua siswa SD Negeri Jamblangan 

 Orang tua hendaknya merubah pola asuh permisif menjadi pola asuh yang  

 lebih baik anak seperti lebih meningkatkan komunikasi pada anak dan 

meningkatkan kontrol pada anak guna mengurangi perilaku agresif. 
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3. Bagi guru SD Negeri Jamblangan 

Guru adalah orang yang dapat mengajarkan mengenai berbagai hal, maka  

dari itu guru-guru juga perlu memberikan informasi mengenai pengaruh 

baik atau buruk pola asuh permisif kepada orang tua siswa 

4. Perlu dilakukan pengendalian perilaku agresif anak dengan menggunakan 

cara-cara: pengamatan tingkah yang baik, memberikan hukuman yang 

keras, memberikan kegiatan fisik yang menguras tenaga kepada anak dan 

mengisi kognisi anak dengan hal yang baik.  
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