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Background: Development of health starts from the lives of families, pregnant 

women, children and the elderly are a vulnerable group in terms of health because of 

the sensitivity and high vulnerability to health problems and death threats. Health 

behaviors is also a major target for the elderly such as search behavior or the use of a 

system or health facility, often called the melting behavior of treatment (health 

seeking behavior). This behavior is related to one's efforts or actions at the time of 

illness or accident. 

Research Methods: This study used observational method called cross sectional 

design 

The result: Based on the results as much as 51.25% belonging to the health status of 

healthy elderly people, who belong to pain as much as 48.75%. Posyandu facility 

utilization behavior as much as 61.5% adequate. Chi square correlation test results 

obtained p-value 0,917 < α (0,05) so that it can be concluded there is a no significant 

relationship with the coefficient of 0.885 with an error rate of 5%. 

Conclusion: There is a relationship between the behavior of posyandu facility 

utilization rate of health status in elderly Dusun Prenggan Palbapang Bantul. 
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INTI SARI 

HUBUNGAN PERILAKU LANSIA DENGAN PEMANFAATAN FASILITAS 

POSYANDU LANSIA TERHADAP TINGKAT STATUS KESEHATAN 

LANSIA DI DUSUN PRENGGAN PALBAPANG BANTUL 

 

Fitri Feriyani
, Yustiana Olfa �, Ida Nursanti� 

 

Latar Belakang: Pembinaan kesehatan dimulai dari kehidupan keluarga, ibu hamil, 

anak-anak, dan lansia yang merupakan kelompok rawan dipandang dari segi 

kesehatan karena kepekaan dan kerentanan yang tinggi terhadap gangguan kesehatan 

dan ancaman kematian. Perilaku kesehatan juga menjadi sasaran utama bagi lansia 

seperti perilaku pencarian atau penggunaan sistem atau fasilitas kesehatan, atau sering 

disebut perilaku pencairan pengobatan (health seeking behavior). Perilaku ini adalah 

menyangkut upaya atau tindakan seseorang pada saat menderita penyakit dan atau 

kecelakaan. 

Metode Penelitian: kuantitatif observasional, dengan pendekatan analitik 

korelasional dan menggunakan rancangan penelitian cross sectional. Sampel yang 

digunakan adalah Purposive Sampling yaitu berjumlah 60 responden, dan instrument 

yang digunakan adalah checklist. Uji statistik yang digunakan adalah Chi square. 

Hasil Penelitian: Berdasarkan hasil penelitian sebanyak 51,25% status kesehatan 

lansia yang tergolong sehat, yang tergolong sakit sebanyak 48,75 %. Perilaku 

pemanfaatan fasilitas posyandu sebanyak 61,5% cukup. Hasil uji korelasi Chi Square  

diperoleh p-value 0,917 < α (0,05) sehingga dapat disimpulkan tidak ada hubungan 

yang signifikan dengan nilai koefisien sebesar 0,885 dengan tingkat kesalahan 5%. 

Kesimpulan Penelitian: Ada hubungan antara perilaku pemanfaatan fasilitas 

posyandu dengan tingkat status kesehatan lansia di Dusun Prenggan Palbapang 

Bantul. 

Kata Kunci: Perilaku, Status kesehatan 
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