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PERNYATAAN  

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat penelitian yang 

pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi dan 

sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini 

dan disebutkan dalam daftar pustaka.  

 

 

                           Yogyakarta, Agustus 2012 

 

 

                                                         Jati Ekawati  
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KATA PENGANTAR 

  

 Assalamu’alaikum Wr. Wb.  

      Segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan segala rahmad dan 

hidayahNya sehingga penulis diberi kemudahan dalam menyelesaikan penulisan 

skripsi penelitian dengan judul “Pengaruh Latihan Fisik Senam Terhadap 

Penurunan Kadar Gula Darah Pada Pasien DM Tipe 2 Di RSJ Prof. Dr. Soerojo 

Magelang”. 

      Penyelesaian skripsi penelitian ini tidak terlepas dari bimbingan dan dukungan 

berbagai pihak. Dalam  kesempatan ini penulis mengucapkan  terima kasih  

kepada : 

1. Bapak Dr. I. Edy Purwoko, Sp.B, selaku Ketua STIKES A. Yani Yogyakarta.  

2. Ibu Dwi Susanti, S.Kep.,Ns, selaku Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan 

STIKES A. Yani Yogyakarta, yang telah memberikan petunjuk,  ijin dan 

kemudahan selama penyelesaian penulisan skripsi penelitian ini.  

3. Ibu Wenny Savitri, S.Kep.,Ns.,MNS, selaku pembimbing I yang dengan sabar  

selalu memberikan arahan, petunjuk dan bimbingan selama proses penulisan 

skripsi penelitian ini.  

4. Bapak M. Aris Mahfud, S.Kep.,Ns, selaku pembimbing II yang dengan sabar  

selalu memberikan arahan, petunjuk dan bimbingan selama proses penulisan 

skripsi penelitian ini.  

5. Bapak Abdul Majid, S.Kep.,Ns., M.Kep, selaku penguji yang telah memberikan 

saran, nasihat dan koreksinya dalam penelitian ini. 

6. Direktur RSJ Prof. Dr. Soeroyo Magelang, yang telah memberikan ijin dalam 

pelaksanaan studi pendahuluan dan sekaligus sebagai tempat penelitian ini.  

7. Bapak Bambang Pratikno, S.Kep.,M.Kes, Ibu Sri Handayani, S.Kep.,Ns dan Ibu 

Sumariyah,S.Kep,  yang telah membantu dan mengarahkan penulis dalam 

penelitian ini.  

8. Bapak, ibu beserta keluarga besar yang telah memberikan doa, semangat dan 

dukungan serta kasih sayangnya selama proses penulisan penelitian ini.  

9. Teman-teman seperjuangan dan semua pihak yang telah memberikan dukungan, 

bantuan dan semangat dalam penulisan usulan proposal penelitian ini.  

      Dengan segala kerendahan hati, penulis menyadari bahwa penulisan  

penelitian ini masih banyak kekurangannya sehingga jauh dari kesempurnaan, 

oleh karena itu penulis mengharapkan koreksi, saran dan kritik yang bersifat 

membangun demi perbaikan penelitian ini.  

     

  Wassalamu’alaikum Wr. Wb.  

 

              Yogyakarta, Agustus  2012 

 

        Penulis  
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