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HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA DENGAN KEPATUHAN
DALAM PELAKSANAKAN PROGRAM DIET DI POLI PENYAKIT
DALAM RSUD PANEMBAHAN SENOPATI BANTUL

Dende Titin Januartini*, Abdul Majid?, M. Aris Mahfud?®
INTISARI

Latar Belakang : Survey WHO tahun 2011, hampir 346 juta orang di dunia
menderita penyakit Diabetes Mellitus. Indonesia menempati urutan keempat kasus
Diabetes Mellitus (DM) dengan prevalensi 8,4% dari total penduduk Indonesia.
Diabetes mellitus merupakan penyakit kronik yang dapat disembuhkan, namun
pasien harus melaksanakan lima komponen penatalaksanaan terapi diabetes antara
lain dengan pengelolaan diet. Kepatuhan pasien terhadap diet adalah komponen
utama keberhasilan dalam penatalaksanaan diabetes (Misnadiarly, 2006).
Dukungan sosial keluarga merupakan salah satu dari faktor yang memiliki
kontribusi yang cukup berarti dan sebagai faktor penguat yang mempengaruhi
kepatuhan pasien Diabetes Mellitus. Studi pendahuluan di Poli Penyakit Dalam
RSUD Panembahan, dari 10 pasien didapatkan 2 orang pasien (20%) patuh
terhadap program diet dan mereka mengungkapkan mendapatkan dukungan dari
keluarga dan kerabat dekat, sedangkan 8 orang (80%) tidak patuh karena mereka
tidak mendapatkan dukungan penuh dari keluarga.

Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan dukungan sosial keluarga dengan
kepatuhan pasien Diabetes Mellitus dalam menjalankan Diet Diabetes Melitus di
Poli penyakit dalam RSUD Panembahan Senopati Bantul.

Metode Penelitian : Metode dalam penelitian ini adalah deskripsitif kuantitatif
korelasional dengan pendekatan cross sectional. Sampel diambil dengan teknik
Accidental Sampling yaitu pasien di poli penyakit dalam RSUD Panembahan
Senopati Bantul yang menderita Diabetes Mellitus sebanyak 103 pasien.

Hasil penelitian : Pasien diabetes melitus di RSUD Panembahan Senopati Bantul
sebagian besar mendapat dukungan sosial dari keluarga sebanyak 24 orang
(41,4%). Pasien diabetes mellitus di RSUD Panembahan Senopati Bantul
sebagian besar patuh terhadap diet diabetes mellitus sebanyak 37 orang (63,6%).
Hasil uji Chi-square diperoleh nilai p (0,000) < 0,05.

Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial keluarga
dengan kepatuhan pasien diabetes militus dalam menjalankan diet diabetes
melitus di Poli Penyakit Dalam RSUD Panembahan Senopati Bantul.

Kata kunci : dukungan sosial, kepatuhan diet, diabetes mellitus
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RELATIONSHIP BETWEEN FAMILY SOCIAL SUPPORT
AND COMPLIANCE OF DIABETIC PATIENTS AND THE
IMPLEMENTATON OF DIABETIC DIET PROGRAM
IN RSUD PANEMBAHAN SENOPATI BANTUL

Denda Titin Januartini®, Abdul Majid?, M. Aris Mahfud®
ABSTRACT

Background: The survey WHO in 2011, nearly 346 million people worldwide
suffer from Diabetes Mellitus. Indonesia ranks fourth case of Diabetes Mellitus
(DM) with a prevalence of 8,4% of the total population of Indonesia. Diabetes
mellitus is a disease chronic can be cured, but the patient must carry out the five
components of the management of diabetes therapy, among others, with diet
management. Patient adherence to diet is a major component of success in
treatment of diabetes (Misnadiarly, 2006). Family social support is one of the
factors that have contributed significantly and as a reinforcing factor affecting
patient compliance with Diabetes Mellitus. Preliminary studies on Poly Medicine
RSUD Panembahan, 10 patients were obtained from 2 patients (20%) adherence
to the diet and they expressed the support of family and close relatives, while 8
people (80%) did not comply because they do not get full support of the family.
Research objectives: Knowing the relationship of support social for families with
compliance patient Diabetes Mellitus in the conduct Diet Diabetes Mellitus in
Poly disease in RSUD Panembahan Senopati Bantul.

Research Methods: The method in this study is deskripsitif quantitative
correlational with approach cross sectional. Samples were taken with technique
Accidental Sampling in which patients in the poly disease RSUD Panembahan
Senopati Bantul suffering from Diabetes Mellitus as many as 103 patients.

The results: Patients with diabetes mellitus in RSUD Panembahan Senopati
Bantul majority of support social family as many as 24 people (41,4%). Patients
with diabetes mellitus in RSUD Panembahan Senopati Bantul most adherent to
the diet as many as 37 people with diabetes mellitus (63,6%). The results test by
Chi-square obtained p value (0,000) < 0,05.

Conclusion: There is relationship a significant between support social for families
with compliance patients diabetes mellitus in to the diet diabetes mellitus in Poly
disease RSUD Panembahan Senopati Bantul.

Key words: support social, compliance to diet, diabetes mellitus
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Lampiran 2

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth:

Pasien Diabets Melitus
Poli Penyakit Dalem RSUD Panembahan Senopati Bantul

Assalamu’alaikum Wr, Wb

Dengan hormat,

Dengan ini:
Nama : Dende Titin Januartini
NPM 13208016

Pendidikan  : STIKES A.Yani Yogyakarta Program Studi S1 Keperawatan

Dalam rangka penulisan proposal skripsi yang berjudul “Hubungan

Dukungan Soial Keluarga dengan Kepatuhan Pasien Diabetes Mellitus dalam

Menjalankan Diet Diabetes Mellitus”. Peneliti mohon dengan hormat untuk

megisi kuesioner dengan ikhlas tanpa suatu prasangka. Jawaban yang diberikan

hanya semata-mata untuk kepentingan ilmu pengetahuan tanpa ada maksud lain.

Atas kesediaan dan waktu yang diberikan, peneliti mengucapkan terima

kasih.

Wassalamu’alaikum Wr, Wb.

Hormat kami

peneliti



Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Dengan ini saya

Nama :
Umur :

Alamat:

Setelah mendapat penjelasan saya menyatakan bersedia menjadi responden
dan mengisi kuesioner dengan jujur terhadap penelitian yang dilakukan mahasiswi
Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Jenderal Ahmad Yani Yogyakarta, yang berjudul:
“Hubungan Dukungan Sosial Keluarga dengan Kepatuhan Pasien Diabetes
Mellitus dalam Menjalankan Diet Diabetes Mellitus di Poli Penyakit Dalem
RSUD Panembahan Senopati Bantul”.

Saya berharap jawaban yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya.

Yogyakarta, Mei 2012

Responden
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TABEL DUMMY
Karakteristik Responden
Karakteristik Frekuensi | Prosentase
(%)
Umur ibu <20 tahun
20-35 tahun
>35 tahun
Pendidikan ibu Tamat SD
Tamat SMP
Tamat SMA
Tamat Diploma/ Sarjana
Pekerjaan ibu IRT
PNS
Swasta
Wiraswasta
Buruh
Umur Anak 6-8 tahun
9-12 tahun
Jenis kelamin anak Laki-laki
Perempuan
Pengetahuan Baik Pengetahuan Cukup Pengetahuan Kurang
Karakteristik frekuensi | Prosentase | frekuensi | Prosentase | frekuensi | Prosentase
(%) (%) (%)
Umur ibu <20 tahun
20-35 tahun
>35 tahun
Pendidikan Tamat SD
ibu Tamat SMP
Tamat SMA
Tamat
Diploma/
Sarjana
Pekerjaan IRT
ibu PNS
Swasta
Wiraswasta
Buruh




Karakteristik

Perilaku Positif

Perilaku Negatif

frekuensi

Prosentase
(%)

frekuensi

Prosentase
(%)

<20 tahun
20-35 tahun
>35 tahun

Umur ibu

Pendidikan Tamat SD
ibu Tamat SMP
Tamat SMA
Tamat
Diploma/
Sarjana

IRT

PNS
Swasta
Wiraswasta
Buruh

Pekerjaan ibu

Umur Anak 6-8 tahun

9-12 tahun

Laki-laki
Perempuan

Jenis kelamin
anak
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RINCIAN DANA
No. | Uraian Kegiatan Keterangan Jumlah Total
Satuan

1. Print out proposal selama | 7 ekslempar Rp. 12.000 Rp. 84.000
bimbingan

2. Print out dan penjilidan | 3 ekslempar Rp .15.000 Rp. 45.000
proposal

3. Olah data Rp.150.000 Rp.150.000

4. Olah data validitas Rp. 70.000 Rp. 70.000

5. Foto copy Rp. 25.000 Rp. 25.000

6. Buku-buku Rp.150.000 Rp.150.000

7. Print out dan penjilidan | 4 ekslempar Rp. 15.000 Rp. 60.000
skripsi

8. Konsumsi untuk * ujian Rp.150.000 Rp.150.000
proposal dan pendadaran

9. Lain-lain Rp. 50.000 Rp. 50.000
Total Rp.784.000
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JADWAL PENYUSUNAN SKRIPSI MAHASISWA
TAHUN AKADEMIK 2011/2012

. Desember Januari Februari Maret April Mei Juni Juli Agustus
NO Jadwal Kegiatan 1121314 11213 a 1312

1. | Pengajuan Judul
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3. | Penyusunan Proposal
4. | Seminar dan Revisi

Proposal
5. | Mengajukan I[jin

Penelitian
6. | Pelaksanaan Penelitian
7. | Penyusunan Laporan

Penelitian
8. | Ujian Hasil Skripsi

Revisi dan Penjilitan
Skripsi




KUESIONER PENELITIAN

A. Petunjuk Pengisian

1.

Jawaban Pertanyaan-pertanyaan dibawah ini sesuai dengan keadaan sebenarnya
dengan cara memberi tanda krosceck (\/ ) pada hurufnya atau menulis pada titik-titik
yang disediakan

Identitas Saudara akan dirahasiakan, dan hanya peneliti yang tahu

Jawaban yang saudara berikan tidak akan mempengaruhi pelayanan kesehatan yang

diberikan, atau apapun yang berhubungan dengan penyakit Saudara.

B. Indentitas responden
1.

2
3.
4

Nama
Umur

Jenis kelamin :( ) Laki-laki () Perempuan

Pendidikan

a. () Tidak sekolah
b.( ) SD

c. ( )SLTP

d. ( )SLTA

e. () Perguruan Tinggi

Perkerjaan

() Tidak berkerja

) Buruh tani/bangunan/pabrik

) Pedagang

) PNS/ABRI

) Pegawai suasta

() Pensiunan

Pendapatan keluarga rata-rata dalam satu bulan.?

a.<500.000,00

Mmoo o
~ A~~~

b. 500.000,00 -1.000.000.00

c.> 1.000.000,00



7. Berapa lama anda menderita kencing manis..?
a.1-2 Tahun
b. 2-5 Tahun
c.> 5 Tahun
8. Pernakah anda mendapat penyuluhan/informasi mengenai diet (makanan) penderita
kencing manis dari dokter, perawat atau ahli gizi ?

( )Pernah ( ) tidak

9. Apakah selama enam bulan terakhir ini anda masih mendapatkan obat anti diabetes
oral ?
( )Masih () Tidak



Lembar Kuesioner Dukungan Sosial Keluarga

A.Petunjuk: Di bawah ini terdapat 2 pertanyaan untuk mengetahui sumber dukungan sosial
keluarga. Isilah dengan cara membulati pilihan yang sesuai. (Biasa lebih dari dua jawaban)

1. Selama sakit, siapa sajakah orang-orang yang mendukung atau membantu saya:
a.Suami/istri
b.Orang tua
c. Anak

d. Teman

2. Daintara orang-orang di atas, siapa yang paling banyak member dukungan/bantuan

B. Petunjuk: Silahkan baca dan pahami baik-baik setiap pertanyaan, kemudian anda diminta
untuk mengisi pertanyaan-pertanyaan ini sesuai dengan kebiasaan pasien (keluarga anda )
yang terkena diabetes mellitus. Isilah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan tanda

checklist (V) pada kolom yang telah disediakan.

Keterangan: SLL = Selalau, S = Sering, J = Jarang,

TP = Tidak Pernah,



No

Pertanyaan

Selalu

Sering

Jarang

Tidak
Pernah

Dukungan Emosional

Keluarga selalu memberikan dorongan
kepada penderita DM untuk tetep menjaga

kesehatan dirinya?

Keluarga menganjurkan kepada penderita
DM untuk selalu makan dn minum tepat

waktu?

Jika penderita DM susah makan sesuai

anjuran, keluarga menasehatinya.?

Keluarga tidak mau membantu memenuhi
kebutuhan penderita DM dengan penuh

kesabaran.?

Keluarga membiarkan penderita DM makan
dan minum apa saja yang disukainya

walupun itu melanggar aturan makannya. ?

Dukungan Penghargaan

Keluarga memberi pujian kepada penderita

DM ketika ada kemajuan kesehatan.?

Keluarga memberi pujian atas usaha yang
dilakukan penderita DM untuk mentaati

atuaran makan / diet.?

Keluarga tidak marah ketika penderita
DM tidak mau mentaati aturan makan / diet

yang telah ditetapkan.?

Keluarga tidak mengawasi pelaksanaan
aturan makan yang sedang dijalani oleh

penderita DM.?

10.

Keluarga sulit menerima penderita DM apa

adanya dengan segala keterbatasannya.?




Dukungan Informasi

11.

Keluarga tidak pernah mengingatkan
penderita DM untuk selalu mematuhi

aturan makan yang dijalani.?

12.

Keluarga memberi tahu makanan apa saja

yang harus dihindari.?

13.

Keluarga memberi tahu semua informasi
tentang tujuan, manfaat dan efek dari aturan

makan / diet yang sedang dijalani.?

14.

Keluarga memberi tahu tentang semua
informasi yang didapatkan dari dokter,
perawat atau tim kesehatan yang lain kepada

penderita DM.?

15.

Keluarga tidak pernah mengingatkan
penderita DM tentang pentingnya menjaga

dan mengontrol pola makannya.?

Dukungan Instrumental

16.

Keluarga mengantar atau mendampingi
penderita DM untuk berobat kepelayanan

kesehatan.?

17.

Keluarga tidak keberatan membiayai

pengobatan penderita DM.?

18.

Keluarga tidak pernah meluangkan waktu
untuk mendengarkan cerita ataupun keluhan-
keluahan yang ingin disampaikan oleh

penderita DM.?

19.

Keluarga membelikan makanan untuk
penderita DM sesuai dengan aturan makan

yang penderita DM jalani.?

20.

Keluarga melayani dan membantu
ketika penderita DM membutuhkan

sesuatu.?




Lembar Kuesioner Kepatuhan Diet

Berilah tanda checklist (\/ ) pada kolom jawaban sesuai pilihan bapak/ibu

No

Pertanyaan

Selalu

Sering

Jarang

Tidak
pernah

Saya makan tepat waktu sesuai jadwal yang
sudah dikonsultasikan oleh dokter atau petugas

kesehatan yang lain.

Saya makan makanan yang sesuai anjuran

dokter atau petugas kesehatan yang lain.

Saya tidak mau mentaati aturan makan

penderita DM karena menyusahkan.

Saya terlalu sibuk dengan urusan saya

sehingga saya makan tidak tepat waktu.

Saya setiap hari mengkonsumsi makanan dan
minum yang terasa manis/banyak

mengandung gula.

Saya setiap hari mengkonsumsi makanan
yang banyak mengandung minyak / tinggi
lemak seperti makanan siap saji (fast food),

gorengan, usus, dan hati.

Setiap hari saya makan lebih dari tiga

kali.

Saya setiap hari mengkonsumsi makanan
yang banyak mengandung vitamin dan

mineral

Saya setiap hari mengkonsumsi makanan
yang banyak mengandung protein, seperti,

telur dan daging.

10

Saya setiap hari selalu makan sayur dan buah

sesuai dengan anjuran dokter.




11

Setiap bulan saya secara rutin menimbang

berat badan.

12 | Saya suka makan makanan yang asinasin.

13 | Saya selalu makan makanan kecil /ngemil.

14 | Jadwal aturan makan / diet yang dianjurkan
terasa berat bagi saya.

15 | Saya tidak mencatat menu makanan setiap
hari.

16 | Saya secara rutin mengontrol kadar gula
darah kepuskesmas / pelayanan kesehatan
yang lain untuk menentukan kebutuhan diet
saya.

17 | Saya selalu melakukan variasi makanan pada
jadwal diet makan saya agar tidak terjadi
kebosanan.

18 | Saya memakai gula pengganti seperti gula

jagung pada saat  ingin  mengkonsumsi

minuman/makanan yang manis.




Frequency Table

Jenis kelamin

Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 43 417 417 41,7
Perempuan 60 58,3 58,3 100,0
Total 103 100,0 100,0
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 20-40th 7 6,8 6,8 6,8
41-65th 50 48,5 485 55,3
> 65 th 46 447 447 100,0
Total 103 100,0 100,0
Pendidik an
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidaksekolah 2 1,9 1,9 1,9
SD 5 4,9 4,9 6,8
SMP 25 243 243 311
SMA 58 56,3 56,3 87,4
Akademi/PT 13 12,6 12,6 100,0
Total 103 100,0 100,0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak bekerja 8 7,8 7,8 7,8
Pedagang 9 8,7 8,7 16,5
PNS/ABRI 7 6,8 6,8 23,3
Pegaw ai sw asta 40 38,8 38,8 62,1
Pensiunan 39 379 379 100,0
Total 103 100,0 100,0




Pendapatan

Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid <500.000 11 10,7 10,7 10,7
500.000-1.000.000 54 52,4 52,4 63,1
>1.000.000 38 36,9 36,9 100,0
Total 103 100,0 100,0
Lam a sakit
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Vald 1-2th 10 9,7 9,7 9,7
2-5th 61 59,2 59,2 68,9
>5th 32 311 311 100,0
Total 103 100,0 100,0
Informasi diet
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pernah 59 573 57,3 57,3
Tidak pernah 44 427 427 100,0
Total 103 100,0 100,0
Konsum si obat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vald Masih 103 100,0 100,0 100,0
Dukungan emosional
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 47 45,6 45,6 45,6
Sedang 29 28,2 28,2 73,8
Rendah 27 26,2 26,2 100,0
Total 103 100,0 100,0




Dukungan penghargaan

Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 38 36,9 36,9 36,9
Sedang 41 39,8 39,8 76,7
Rendah 24 23,3 23,3 100,0
Total 103 100,0 100,0
Dukungan informasi
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 31 30,1 30,1 30,1
Sedang 39 37,9 37,9 68,0
Rendah 33 32,0 32,0 100,0
Total 103 100,0 100,0
Dukungan instrum ental
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 15 14,6 14,6 14,6
Sedang 54 524 524 67,0
Rendah 34 33,0 33,0 100,0
Total 103 100,0 100,0
Dukungan sosial keluarga
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid ~ Tinggi 43 41,7 41,7 41,7
Sedang 37 359 359 77,7
Rendah 23 22,3 223 100,0
Total 103 100,0 100,0
Kepatuhan diet
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Patuh 69 67,0 67,0 67,0
Tidak patuh 34 33,0 33,0 100,0
Total 103 100,0 100,0




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Dukungan sosial
keluarga * Kepatuhan diet 103 100,0% 0 ,0% 103 100,0%
Dukungan sosial keluarga * Kepatuhan diet Crosstabulation
Kepatuhan diet
Patuh Tidak patuh Total
Dukungan Tinggi Count 35 8 43
sosial keluarga % of Total 34,0% 7,8% 41,7%
Sedang Count 28 9 37
% of Total 27.2% 8,7% 35,9%
Rendah  Count 6 17 23
% of Total 5,8% 16,5% 22,3%
Total Count 69 34 103
% of Total 67,0% 33,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asynmp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 22,6992 2 ,000
Likelihood Ratio 21,880 2 ,000
Linear-by-Linear
Association 17,549 1 ;000
N of Valid Cases 103
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum ex pected countis 7,59.
Symmetric Measures
Value Approx. Sig.
Nominal by Nominal ~ Contingency Coefficient ,425 ,000
N of Valid Cases 103

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.




DATA HASIL PENELITIAN

Dukungan sosial keluarga

Resp Dukungan emosional Dukungan penghargaan Dukungan informasi Dukungan instrumental Total % K .
T2 3[4 [5][Skor] % Kategori| 6 ] 7| 8] 9 [10| Skor| % Kategori | 11] 12| 13| 14] 15| Skor| % Kategori| 16] 7] 18] 79[ 20| Skor| % [ Kategori| '°t@ o ategori
1| 4] 2] 4] 2| 4] 16| 80.00%|Tinggi 41 4| 4 4] 3] 19| 95.00%|Tinggi 41 3| 3| 4] 4] 18] 90.00%[Tinggi 4] 4| 4| 4] 4] 20| 80.00%]Tinggi 73| 91.25%|Tinggi
2| 4] 3| 4 4] 4] 19| 95.00%]|Tinggi 4] 2| 3| 4] 3] 16| 80.00%]|Tinggi 4] 3| 4 4] 3] 18] 90.00%]|Tinggi 4] 3| 4| 3] 4] 18] 72.00%]|Sedang 71| 88.75%|Tinggi
3| 4] 4| 3| 4] 3] 18] 90.00%|Tinggi 41 4| 4 3] 4] 19| 95.00%|Tinggi 41 3| 4 3] 4] 18] 90.00%|Tinggi 4] 4| 4| 4] 4] 20| 80.00%]Tinggi 75| 93.75%|Tinggi
4 4 3] 3] 3| 4] 17| 85.00%(Tinggi 3] 3| 3] 4| 3] 16] 80.00%]Tinggi 1 2] 2| 3] 3] 11| 55.00%[Rendah 3] 3] 3] 2| 3 14| 56.00%[Rendah 58| 72.50%]|Sedang
5| 4] 4| 3] 2] 4] 17| 85.00%|Tinggi 41 4| 4 3] 4] 19| 95.00%|Tinggi 41 2| 2 4] 4] 16| 80.00%|Tinggi 3| 4| 4| 4| 4] 19] 76.00%[Sedang 71| 88.75%|Tinggi
6] 2| 1] 2 2] 1 8| 40.00%|Rendah 2] 2 2[ 2] 2] 10| 50.00%|Rendah 2] 3 2[ 2] 1] 10| 50.00%|Rendah 21 21 2f 1] 2 9| 36.00%|Rendah 37| 46.25%|Rendah
7| 4] 4| 4] 3] 4] 19| 95.00%|Tinggi 41 3| 3| 4] 3] 17| 85.00%|Tinggi 41 2| 4 4] 4] 18] 90.00%[Tinggi 3] 3| 4] 4| 4] 18] 72.00%[Sedang 72| 90.00%|Tinggi
8| 4] 3| 3| 4] 4] 18] 90.00%]|Tinggi 2| 4| 4 3] 4] 17| 85.00%|Tinggi 4] 3| 4 3] 3] 17| 85.00%|Tinggi 4] 4| 4| 3] 4] 19| 76.00%|Tinggi 71| 88.75%|Tinggi
o| 4] 4| 3| 3] 2| 16| 80.00%|Tinggi 3] 3] 3] 4| 3] 16] 80.00%]|Tinggi 41 4 2 2] 4] 16| 80.00%|Tinggi 3] 4| 4] 4| 4] 19] 76.00%(Tinggi 67| 83.75%|Tinggi
10| 2| 2| 2] 3] 2[ 11] 55.00%|Rendah 1 3] 2| 3] 3] 12| 60.00%[Sedang 4] 4| 2 4] 4] 18] 90.00%]|Tinggi 3] 4] 3] 3| 4 17| 68.00%[Sedang 58| 72.50%]|Sedang
11| 4] 4] 2| 4| 4] 18] 90.00%]Tinggi 41 3| 4 3] 4] 18] 90.00%|Tinggi 41 4| 4 3] 4] 19| 95.00%|Tinggi 3] 3| 3] 4| 4] 17| 68.00%[Sedang 72| 90.00%|Tinggi
12| 4] 3| 3| 4| 3] 17| 85.00%]Tinggi 11 4] 4] 3| 4] 16[ 80.00%(Tinggi 4] 4| 2 4] 4] 18] 90.00%]|Tinggi 4] 4| 3| 4] 4] 19| 76.00%|Tinggi 70| 87.50%|Tinggi
13| 4] 3| 3| 4| 4] 18] 90.00%]|Tinggi 3] 4] 3| 4| 4] 18] 90.00%]|Tinggi 4] 4| 3| 3] 4] 18] 90.00%[Tinggi 3] 4] 3] 3| 3] 16] 64.00%|Sedang 70| 87.50%|Tinggi
14| 4] 4| 4] 4| 4| 20| 100.00%|Tinggi 4] 4| 4 3] 4] 19| 95.00%]|Tinggi 3] 3| 2| 4| 3] 15| 75.00%]|Sedang 2| 4| 3| 4] 4] 17| 68.00%]|Sedang 71| 88.75%|Tinggi
15| 4] 3| 3| 3| 3] 16] 80.00%]Tinggi 2] 3 3 3] 2] 13| 65.00%[Sedang 3] 3| 3] 3 3] 15] 75.00%]|Sedang 3] 3] 3] 3| 3] 15| 60.00%|Sedang 59| 73.75%]|Sedang
16| 3| 3| 4] 3| 4 17| 85.00%]Tinggi 11 4] 4] 3| 4] 16[ 80.00%(Tinggi 3] 3| 3] 2| 4 15| 75.00%]|Sedang 4] 4| 3| 4] 4] 19| 76.00%|Tinggi 67| 83.75%|Tinggi
17| 4] 4| 4] 3| 4] 19] 95.00%]Tinggi 41 4| 4 4] 3] 19| 95.00%[Tinggi 4] 3| 4] 2] 4] 17| 85.00%|Tinggi 3] 4] 3| 4| 4] 18] 72.00%[Sedang 73| 91.25%|Tinggi
18| 4| 4| 4] 3| 4 19] 95.00%]Tinggi 4] 4| 4 3] 3] 18] 90.00%]|Tinggi 2] 2f 1] 2| 4] 11| 55.00%|Rendah 4] 4| 3| 4] 4] 19| 76.00%|Tinggi 67| 83.75%|Tinggi
19] 4] 2| 3] 3| 2[ 14] 70.00%]|Sedang 2] 2| 3 3] 3] 13| 65.00%[Sedang 2] 3 2 3] 3] 13| 65.00%[Sedang 4] 4| 2 3] 4] 17| 68.00%]|Sedang 57| 71.25%|Sedang
20 4| 4] 3] 3] 3] 17| 85.00%(Tinggi 2| 4| 3| 3] 2| 14| 70.00%|Sedang 21 3] 2f 2] 2] 11| 55.00%|Rendah 4] 3| 3| 3] 4] 17| 68.00%]|Sedang 59| 73.75%|Sedang
21| 4| 3] 4] 3| 4] 18| 90.00%|Tinggi 3] 3] 3] 3| 4] 16] 80.00%]Tinggi 4] 3| 2| 3] 4] 16| 80.00%|Tinggi 3] 3] 3] 3| 3] 15| 60.00%|Sedang 65| 81.25%|Tinggi
221 2 2] 2] 2] 1 9| 45.00%|Rendah 2] 2 2[ 2] 3] 11| 55.00%|Rendah 2l 2 2f 1] 2 9| 45.00%|Rendah 2] 1| 3] 2] 2] 10| 40.00%|Rendah 39| 48.75%|Rendah
23] 2 2] 2] 1] 2 9| 45.00%|Rendah 1 2] 3] 2| 2] 10| 50.00%[Rendah 2] 2[ 1] 3] 2] 10| 50.00%|Rendah 2] 2| 2 3] 3] 12| 48.00%]|Rendah 41| 51.25%|Rendah
24 2 2] 2] 2| 3] 11| 55.00%[Rendah 1 2] 2| 2| 3] 10| 50.00%[Rendah 3] 2| 2] 1| 2[ 10] 50.00%|Rendah 2] 2 2[ 2] 2] 10| 40.00%|Rendah 41| 51.25%|Rendah
25 3] 2] 3] 3] 3] 14| 70.00%|Sedang 3] 2| 3] 2| 3] 13| 65.00%]|Sedang 2| 3| 3] 2] 3] 13| 65.00%[Sedang 4] 4| 2[ 2] 3] 15| 60.00%]|Sedang 55| 68.75%]|Sedang
26| 3| 4] 2| 3] 3] 15[ 75.00%[Sedang 4] 1 3| 3] 3] 14| 70.00%|Sedang 4] 2 2 3] 4] 15| 75.00%|Sedang 4] 3| 4| 3] 3] 17| 68.00%]|Sedang 61| 76.25%|Tinggi
271 4] 2] 3] 3] 2| 14| 70.00%[Sedang 3] 3] 3] 4| 3] 16] 80.00%]|Tinggi 2] 2 3] 3] 3] 13| 65.00%[Sedang 4] 3| 3| 4] 3] 17| 68.00%]|Sedang 60| 75.00%]|Sedang
28] 2[ 1] 2] 2| 2 9| 45.00%|Rendah 1 2] 3] 2| 2] 10| 50.00%[Rendah 2l 2f 2[ 2] 2] 10| 50.00%|Rendah 21 2 1f 1] 3 9| 36.00%|Rendah 38| 47.50%|Rendah
29 2 3] 3] 3] 3] 14| 70.00%|Sedang 1 2] 3] 2| 3] 11| 55.00%|Rendah 3] 2| 2| 2 3] 12| 60.00%]|Sedang 2] 3 2[ 2] 3] 12| 48.00%]|Rendah 49| 61.25%(Sedang
30 3] 2| 1 2] 3] 11| 55.00%|Rendah 3] 2| 2] 2 2[ 11] 55.00%|Rendah 21 1) 2f 1] 2 8| 40.00%|Rendah 4] 4| 3| 3] 3] 17| 68.00%]|Sedang 47| 58.75%|Sedang
31 1 2 2f 1] 1 7] 35.00%|Rendah 2l 2 1] 2] 2 9] 45.00%|Rendah 2] 2 2[ 3] 1] 10| 50.00%|Rendah 3] 3| 4] 4| 4] 18] 72.00%[Sedang 44| 55.00%[Rendah
32| 1] 2 2f 1] 1 7| 35.00%|Rendah 2] 2 3] 2] 3] 12| 60.00%|Sedang 2] 2 2[ 2] 2] 10| 50.00%|Rendah 2] 2 2[ 2] 3] 11| 44.00%|Rendah 40[ 50.00%[Rendah
33| 2| 1| 2 2] 2 9| 45.00%|Rendah 4] 3| 3| 2] 3] 15| 75.00%[Sedang 2] 1 2[ 2] 3] 10| 50.00%|Rendah 2] 3 2f 2] 1 10] 40.00%[Rendah 44| 55.00%[Rendah
34| 3| 2| 3| 3] 3] 14| 70.00%|Sedang 3] 2| 3] 2| 3] 13| 65.00%]|Sedang 1 2] 3] 2| 2] 10| 50.00%[Rendah 4] 4| 2 2| 3] 15| 60.00%]|Sedang 52| 65.00%]|Sedang
35| 3| 2| 4 4] 3] 16| 80.00%|Tinggi 4] 3| 3| 3] 3] 16| 80.00%|Tinggi 41 4| 4 3] 4] 19| 95.00%[Tinggi 4] 3| 4| 3] 3] 17| 68.00%]|Sedang 68| 85.00%|Tinggi
36| 3| 3| 4 3] 3] 16| 80.00%]|Tinggi 3] 3| 4] 3| 3] 16] 80.00%]Tinggi 2] 3 3| 3] 3] 14| 70.00%|Sedang 4] 3| 3| 4] 3] 17| 68.00%]|Sedang 63| 78.75%|Tinggi
371 2| 3| 2[ 2] 2] 11] 55.00%|Rendah 2l 2 1 2] 2 9| 45.00%|Rendah 2] 2 3] 2] 2] 11| 55.00%|Rendah 2| 3| 2 3] 3] 13| 52.00%]|Rendah 44| 55.00%[Rendah
38| 2| 1| 2f 2] 2 9| 45.00%|Rendah 3] 2| 2] 3] 3] 13| 65.00%]|Sedang 3] 3] 2| 2 3] 13| 65.00%]|Sedang 2] 2 2[ 2] 3] 11| 44.00%|Rendah 46| 57.50%Sedang
39| 3| 2| 3 3] 3] 14| 70.00%[Sedang 3] 2| 3] 2| 3] 13| 65.00%]|Sedang 2] 3 3] 2] 3] 13| 65.00%[Sedang 3] 3] 3] 2| 3] 14| 56.00%|Rendah 54| 67.50%|Sedang
40 4| 4] 3] 3] 2| 16[ 80.00%(Tinggi 3] 3| 3] 3] 3] 15| 75.00%]|Sedang 2| 3| 3| 4] 3] 15| 75.00%|Sedang 4] 4| 4| 3] 3] 18] 72.00%]|Sedang 64| 80.00%|Tinggi
41 2 2] 2] 1] 2 9| 45.00%|Rendah 2] 2 2[ 2] 2] 10| 50.00%|Rendah 2] 2 2[ 2] 2] 10| 50.00%|Rendah 4] 3| 2[ 3] 3] 15| 60.00%]|Sedang 44| 55.00%[Rendah
42 2 3] 2| 2| 2] 11| 55.00%[Rendah 21 2f 1 2] 2 9| 45.00%|Rendah 21 1) 2f 2] 1 8| 40.00%|Rendah 3] 3| 3] 3| 4] 16] 64.00%[Sedang 44| 55.00%[Rendah
43 2 2] 2] 2] 1 9| 45.00%|Rendah 1 2] 2] 2| 1 8| 40.00%|Rendah 3] 2| 1] 2 3] 11] 55.00%]|Rendah 2] 3| 3] 2] 3] 13| 52.00%]|Rendah 41| 51.25%|Rendah
44| 3 2| 3] 3] 3] 14| 70.00%[Sedang 3] 2| 3] 2| 3] 13| 65.00%]|Sedang 2] 3 3] 2] 3] 13| 65.00%|Sedang 4] 2| 2 2] 3] 13| 52.00%|Rendah 53| 66.25%|Sedang




45 3| 4] 3] 4] 3] 17| 85.00%|Tinggi 4] 3| 3| 3] 3] 16| 80.00%]|Tinggi 4] 4| 4] 3] 4] 19| 95.00%]|Tinggi 4] 3| 4] 3] 3] 17| 68.00%]|Sedang 69| 86.25%|Tinggi
46| 4| 2| 3] 3 2| 14| 70.00%[Sedang 3] 3] 3 3] 3] 15| 75.00%[Sedang 2| 3] 3] 3 3] 14| 70.00%[Sedang 4 3] 3] 4| 3| 17| 68.00%|Sedang 60[ 75.00%[Sedang
471 2 3] 2| 3] 2| 12| 60.00%[Sedang 2] 2 3| 3] 4] 14| 70.00%|Sedang 2| 4 3| 3] 2| 14| 70.00%|Sedang 3] 4] 2| 3| 3] 15| 60.00%[Sedang 55| 68.75%]|Sedang
48| 4| 4| 4] 3| 4] 19| 95.00%(Tinggi 4 3] 3] 4| 4| 18] 90.00%|Tinggi 4 3| 3] 4| 3] 17| 85.00%|Tinggi 4 4] 4] 4| 4] 20| 80.00%]|Tinggi 74| 92.50%(Tinggi
40 2 2] 2] 2| 2] 10[ 50.00%[Rendah 2 21 2| 2 1 9| 45.00%|Rendah 2 21 1] 2| 2 9| 45.00%|Rendah 3] 4] 2| 3| 3] 15| 60.00%[Sedang 43| 53.75%|Rendah
50 2| 2] 2 1] 2 9] 45.00%|Rendah 2[ 2| 1] 2 3] 10| 50.00%[Rendah 2 2] 2] 3[ 3] 12| 60.00%|Sedang 2| 3] 3] 2 3] 13| 52.00%|Rendah 44| 55.00%|Rendah
51| 3| 2| 3] 3] 3] 14| 70.00%|Sedang 3] 2| 3] 2 3] 13| 65.00%]|Sedang 2 2] 2| 3| 1 10| 50.00%]|Rendah 3| 4] 2| 2| 3] 14| 56.00%[Sedang 51| 63.75%]|Sedang
52 3] 3] 2[ 2| 3] 13| 65.00%[Sedang 3] 3] 3 3] 3] 15| 75.00%[Sedang 4 4] 4] 3| 4] 19| 95.00%|Tinggi 4 3] 4] 3| 3] 17| 68.00%|Sedang 64| 80.00%(Tinggi
53] 4] 2| 3| 3] 2| 14| 70.00%|Sedang 3] 3] 3] 3| 4 16] 80.00%]Tinggi 2] 3 3] 2] 3] 13| 65.00%|Sedang 4] 3| 3| 4] 3] 17| 68.00%|Sedang 60| 75.00%]|Sedang
54 2] 1] 2[ 3] 2] 10| 50.00%|Rendah 2 2| 3] 2 4] 13| 65.00%|Sedang 2[ 3] 3] 3[ 2] 13| 65.00%|Sedang 4 4] 2| 3| 3] 16| 64.00%|Sedang 52( 65.00%[Sedang
55| 2| 1| 2[ 2] 3] 10| 50.00%|Rendah 2] 2 3] 3] 3] 13| 65.00%|Sedang 3] 2| 1] 2 3] 11] 55.00%|Rendah 2| 2| 1] 2] 3] 10| 40.00%|Rendah 44| 55.00%[Rendah
56 3| 2| 4 3] 3] 15| 75.00%[Sedang 3] 2] 3 3] 3] 14| 70.00%[Sedang 4 4] 3] 4| 3] 18] 90.00%|Tinggi 3| 3] 4| 4| 4] 18| 72.00%[Sedang 65| 81.25%(Tinggi
571 3| 4| 4| 4] 3] 18] 90.00%]|Tinggi 3] 3| 3] 3] 3] 15| 75.00%]|Sedang 4] 4| 4 3] 4] 19| 95.00%]|Tinggi 3] 3] 3] 3] 3] 15| 60.00%[Sedang 67| 83.75%|Tinggi
58 4| 3] 3 4] 2] 16| 80.00%]|Tinggi 3] 3] 3| 3] 4] 16| 80.00%]|Tinggi 2[ 2] 1] 3] 2| 10| 50.00%[Rendah 4 3] 3] 3| 3] 16| 64.00%|Sedang 58| 72.50%[Sedang
59| 4| 2| 4 2| 4] 16| 80.00%]|Tinggi 41 4| 4 4] 3] 19| 95.00%]|Tinggi 4] 3| 3| 4] 4] 18] 90.00%]|Tinggi 4] 3| 2 2| 4] 15| 60.00%]|Sedang 68| 85.00%|Tinggi
60| 4| 3| 3] 3| 4] 17| 85.00%(Tinggi 3] 3] 3 4] 3] 16| 80.00%]|Tinggi 1] 2 2| 3] 3[ 11| 55.00%|Rendah 3] 3] 3 2| 3] 14| 56.00%|Rendah 58| 72.50%[Sedang
61| 4| 4] 3] 2| 4] 17| 85.00%(Tinggi 4] 4| 3| 3] 4] 18] 90.00%]|Tinggi 41 2| 2 4] 4] 16| 80.00%]|Tinggi 3| 3| 3| 4| 4] 17| 68.00%[Sedang 68| 85.00%|Tinggi
62| 2[ 1] 2[ 2| 1 8| 40.00%|Rendah 2[ 2] 2] 2[ 2] 10| 50.00%[Rendah 2 3] 2| 2[ 1 10| 50.00%[Rendah 2 2| 2| 3] 2 11| 44.00%|Rendah 39| 48.75%|Rendah
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