BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah diuraikan
sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Ada hubungan yang signifikan antara perilaku orang tua dalam
penanganan oral hidrasi dengan kejadian dehidrasi pada anak dengan
diare di RSUD Saras Husada Purworejo dengan nilai p-value g (p-value)
sebesar 0,020 < 0,05.

2. Perilaku orang tua dalam penanganan oral hidrasi dengan kejadian
dehidrasi pada anak dengan diare di RSUD Saras Husada Purworejo
sebagian besar kurang baik sebanyak 58,3%.

3. Kejadian dehidrasi anak diare di RSUD Saras Husada Purworejo
sebagian besar menunjukkan diare dengan dehidrasi ringan/ sedang yaitu
sebanyak 48,5%.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka disarankan hal
sebagai berikut:
1. Kepada bidang Keperawatan dan perawat di RSUD Saras Husada
Purworejo
Dari hasil penelitian didapatkan hasil bahwa sebagian besar orang tua
memiliki perilaku oral hidrasi kurang, sehingga diharapkan bidang
keperawatan dan perawat dapat memberikan edukasi kepada orang tua
tentang tatalaksana dehidrasi serta cara mengenali tanda-tanda dehidrasi
pada anak diare.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan dapat melanjutkan dan menyempurnakan hasil penelitian ini
sehingga variabel pengganggu dalam penelitian dapat dikontrol serta

dapat menambah jumlah sampel dalam penelitian.
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