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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

      Berdasarkan uraian hasil penelitian dari hasil pembahasan yang telah 

dikemukakan sebelumnya maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

Berdasarkan hasil uji wilcoxon diperoleh p-value 0,000 hal ini menujukkan 

bahwa jika di bandingkan dengan standar normal kemaknaan α (0,05) secara 

statistik dapat di simpulkan bahwa hipotesis di terima yaitu Ada pengaruh yang 

signifikan antara penyuluhan tentang teknik menyusui terhadap perilaku teknik 

menyusui yang benar pada ibu post partum RSUD Panembahan Senopati Bantul.

B. Saran

      Berdasarkan hasil penelitian ini, maka peneliti memberikan beberapa saran 

sebagai berikut :

1. Bagi RSUD Panembahan Senopati

Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul hendaknya menggunakan hasil 

penelitian sebagai masukan dalam merencanakan untuk memberikan 

penyuluhan kesehatan dan mensosialisasikan tentang teknik menyusui yang 

benar kepada ibu post partum khususnya pada ibu post partum primipara.

2. Bagi Ibu post partum.

Ibu-ibu post partum hendaknya dapat berkonsultasi tenaga kesehatan apabila 

mengalami hambatan dalam menyusui khususnya tentang teknik menyusui 

sehingga segala permasalahan dalam menyusui dapat teratasi dengan baik.
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