
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang telah didapatkan pada penelitian Penggunaan 

Komponen PRC Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Di Hospital Nacional Guido 

Valadares Timor Leste 2024 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Jumlah penggunaan komponen PRC pada pasien gagal ginjal kronik di Hospital 

Nacional Guido Valadares Timor Leste 2024 sebanyak 569 komponen PRC. 

2. Penggunaan komponen PRC berdasarkan usia pada pasien gagal ginjal kronik 

di Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste 2024 diketahui usia 41-59 

tahun sebanyak 310 (54,5%), usia 21-40 tahun sebanyak 153 (36,9%), usia >60 

tahun sebanyak 104 (18,3%), dan usia 10-20 tahun sebanyak 2 (0,4%). 

3. Penggunaan komponen PRC berdasarkan pada pasien gagal ginjal kronik di 

Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste 2024 diketahui jenis kelamin 

Perempuan sebanyak 313 (55,0%), jenis kelamin laki-laki sebanyak 256 

(45,0%). 

4. Penggunaan komponen PRC berdasarkan golongan darah pada pasien gagal 

ginjal Kronik di Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste 2024 diketahui 

golongan darah O sebanyak 230 (40,4%), golongan B sebanyak 175 (30,8%), 

golongan darah A sebanyak 135 (23,7%), dan golongan darah AB sebanyak 29 

(5,1%). 

5.  

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti selanjutnya 

Penelitian ini bersifat Deskriptif, diharapkan untuk penelitian selanjutnya 

dapat dilakukan penelitian yang bersifat analitik atau experimen untuk 

pengembangan yang lebih mendalam. 
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2. Bagi BDRS Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste 

Banco de Sangue Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste di 

harapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan gambaran informasi penggunaaan 

PRC di Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste, sehingga dapat 

dijadikan suatu evaluasi dalam pemenuhan kebutuhan PRC, dengan demikian 

tidak terjadi kekurangan dan keterlambatan dalam pemenuhan kebutuhan darah 

pasien khususnya pada pasien gagal ginjal kronik. 

3. Bagi Masyarakat 

Dapat dijadikan sumber informasi dan pengetahuan tentang pelaksanaan 

transfusi PRC Hospital Nacional Guido Valadares Timor Leste. Sehingga 

masyarakat dapat mengetahui informasi seperti pasien gagal ginjal kronik yang 

membutuhkan transfusi. 
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