
 

 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa tingkat 

pengetahuan tentang donor darah pada mahasiswa kebidanan (S-1) Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta adalah kategori berpengetahuan baik sebanyak 16 

responden (40%), sedangkan yang memiliki persentase sama besar adalah responden 

dengan kategori pengetahun cukup sebanyak 12 responden (30%), dan kurang 

sebanyak 12 responden (30%). 

B. Saran 

1. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakrta 

Diharapkan bagi organisasi kampus Universitas Jenderal Achmad Yani 

dapat memberikan edukasi dan mengembangkan pengetahuan tentang donor 

darah agar dapat meningkatkan pengetahuan tentang donor darah dan 

kesadaran mahasiswa akan pentingnya donor darah dan menambah 

pengetahuan mahasiswa tentang donor darah. 

2. Bagi pengembangan ilmu pengetahuan 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan atau 

memperluas edukasi dan sosialisasi yang beragam agar responden tertarik 

untuk mempelajari ilmu pengetahuan terutama dalam bidang donor darah dan 

lebih meningkatkan kesadarannya akan pentingnya donor darah. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Jumlah sampel lebih dikembangkan agar menggambarkan keseluruhan 

populasi. Dapat meneliti variabel lain yang mempengaruhi pengetahuan seperti, 

sikap, niat, motivasi, dan sikap donor darah. 
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