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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

1.  Presentase pendonor yang mengalami reaksi samping berdasarkan 

karakteristik jenis kelamin yang paling banyak adalah laki-laki sebanyak 

18 dengan presentase 60%. Presentase karakteristik usia paling banyak 

adalah usia 17-25 tahun sebanyak 18 dengan presentase 60%. Presentase 

karakteristik golongan darah paling banyak adalah golongan darah O 

sebanyak 12 dengan presentase 40%. Presentase karakteristik jenis 

pendonor yang paling banyak adalah pendonor sukarela sebanyak 30 

dengan presentase 100%. Presentase karakteristik pekerjaan paling 

banyak adalah pelajar sebanyak 13 dengan presentase 43,3%. 

2. Presentase pendonor yang mengalami reaksi samping berdasarkan jenis 

reaksi samping paling banyak adalah pusing sebanyak 11 orang dengan 

presentase 36,7% dan presentase pendonor yang mengalami reaksi 

samping berdasarkan faktor penyebab paling banyak adalah karena rasa 

takut sebanyak 7 dengan presentase 23,3%. 

3.  Pelaksanaan manajemen patient safety dalam pengambilan darah sesuai 

indikator patient safety yang memenuhi indikator sebanyak 22 dengan 

presentase 73,3%.  

 

B. SARAN 

1. Bagi UDD PMI Kabupaten Sragen 

Harapannya, penelitian ini bisa menjadikan masukan bagi UDD 

PMI Kabupaten Sragen untuk dapat meningkatkan pelaksanaan 

manajemen patient safety dalam pengambilan darah guna untuk 

meminimalkan trauma donor serta menjaga kualitas darah untuk 

meningkatkan pelayanan darah. 
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2. Bagi Pendonor Darah 

Pendonor darah diharapkan untuk selalu mempersiapkan diri sebelum 

melakukan donor darah. Serta diharapkan keterbukaan dan kejujuran 

ketika dilakukan anamnesa oleh petugas untuk mengurangi resiko reaksi 

donor yang akan di timbulkan.  
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