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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1. Secara umum penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran 

karakteristik ibu hamil dalam memilih penolong persalinan RB Widuri  

Widoro Triharjo Sleman Yogyakarta dengan hasil semua ibu hamil 

memilih ditolong persalinannya oleh tenaga kesehatan dengan rincian 

Bidan 30 orang (73,2%) dan Dokter Kandungan 11 orang (26,8%). 

2. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil yang berpendidikan 

menengah (SMA) sebanyak 21 orang (51,2%). 

3. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil yang bekerja sebagai IRT 

sebanyak 13  orang (31,7%). 

4. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil yang berpenghasilan 

tinggi sebanyak 34 orang (82,9%). 

 

B. Saran  

      Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan penelitian tentang karakteristik 

ibu hamil dalam memilih penolong persalinan, beberapa saran yang diajukan 

sebagai bahan pertimbangan adalah : 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wacana ilmu pengetahuan 

khususnya dalam ilmu kebidanan gambaran karakteristikibu hamil yang 

memilih penolong persalinan. 

2. Secara Praktis : 

a. Bagi Bidan disarankan Sebagai masukan untuk tetap melakukan pelayanan 

kesehatan yang optimal seperti yang sudah dilakukan. 

b. Bagi ibu hamil, agar memperhatikan setiap saran dari tenaga kesehatan 

mengenai penolong persalinan yang aman sesuai kondisi kehamilan ibu 

dan memperhatikan tanda ketidaknormalan kehamilan sehingga bisa 

segera ditindak lanjuti. 
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c. Bagi institusi pendidikan, hasil penelitian ini disarankan sebagai bahan 

masukan untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan tentang 

Gambaran karakteristik ibu hamil dalam memilih penolong persalinan, 

terutama bagi mahasiswi di institusi pendidikan. 

d. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan sebagai bahan referensi untuk 

penelitian lebih lanjut. 
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