
 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI

 

 

FAKTOR
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI

FAKTOR -FAKTOR YAN
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai  
STIKES Achmad Yani Yogyakarta

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN

FAKTOR YAN G MEMPENGARUHI HUBUNGAN SEKS 
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

SLEMAN,YOGYAKARTA

Karya Tulis Ilmiah

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai  
STIKES Achmad Yani Yogyakarta

Oleh :

NOVIANTI 
NPM : 1309110

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN

YOGYAKARTA

1 

G MEMPENGARUHI HUBUNGAN SEKS 
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

SLEMAN,YOGYAKARTA

Karya Tulis Ilmiah
 
 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai  
STIKES Achmad Yani Yogyakarta

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oleh : 
 

NOVIANTI G.UMAR
NPM : 1309110 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN

YOGYAKARTA
2014 

i 

G MEMPENGARUHI HUBUNGAN SEKS 
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

SLEMAN,YOGYAKARTA  

Karya Tulis Ilmiah  

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai  Gelar Ahli Madya Kebidanan 
STIKES Achmad Yani Yogyakarta 

G.UMAR  
 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN

YOGYAKARTA  

G MEMPENGARUHI HUBUNGAN SEKS 
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

Ahli Madya Kebidanan 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN  

 

G MEMPENGARUHI HUBUNGAN SEKS 
PASCA NIFAS PADA IBU DI RUMAH BERSALIN WIDURI 

Ahli Madya Kebidanan  

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN JENDERAL ACHMAD YANI  

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



3 
 

 
 

 

iii 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



4 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

iv 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



7 
 

 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan 
rakhmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang 
berjudul : Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Hubungan seks Pasca Nifas pada Ibu 
di Rumah Bersalin Widuri Sleman Yogyakarta. 

Karya Tulis Ilmiah ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan 
bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan pada 
kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan 
setulus-tulusnya kepada yang terhormat : 

1. dr. Edy Purwoko, SP. B selaku Ketua STIKES Jendral Achmad Yani 
Yogyakarta. 

2. Reni Marta Kusuma, SST.,M.Keb., selaku Ketua Jurusan Kebidanan 
STIKES Jendral Achmad Yani Yogyakarta 

3. Sri Subiyatun, Ssi.T.,M.Kes, selaku penguji Karya Tulis Ilmiah dan banyak 
memberikan saran-saran perbaikan pada penulis dalam penyususnanKarya 
Tulis Ilmiah ini. 

4. Nunik Endang Sunarsih, SIP., MSc, sebagai pembimbing I dalam 
penyusunanKarya Tulis Ilmiah ini. 

5. Endah Puji Astuti,S.SiT.,M.Kes, sebagai pembimbing II dalam 
penyusunanKarya Tulis Ilmiah ini 

6. Seluruh staff pengajar Jurusan Kebidanan STIKES Jendral Achmad Yani 
Yogyakarta 

7. Bapak, Ibu, adik dan keluarga tercinta yang telah banyak memberikan 
dukungan moril dan materil selama penulis menyelesaikan pendidikan serta 
memberikan teladan dalam segi kehidupan. 

8. Teman-teman dan semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu 
persatu. 
Semogah Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya, 

sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar 
harapan penulis semogah hasil penelitian ini berguna bagi semua. 

 

 

Yogyakarta,      Oktober  2014 

 

 

Penulis 

vii 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



8 
 

 
 

 
DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL  .....................................................................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN  ......................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN  .......................................................................  iii 
HALAMAN PERNYATAAN  .......................................................................  iv 
MOTTO  ..........................................................................................................  v 
HALAMAN PERSEMBAHAN  ....................................................................  vi 
KATA PENGANTAR  ...................................................................................  vii 
DAFTAR ISI  ..................................................................................................   viii 
DAFTAR TABEL  ..........................................................................................  x 
DAFTAR  GAMBAR  ....................................................................................  xi 
DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................  xii 
INTISARI  .......................................................................................................  xiii 
ABSTRACT  ...................................................................................................  xiv 
 
BAB I  PENDAHULUAN  .......................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah ..........................................................  1 
B. Rumusan Masalah  ...................................................................  3 
C. Tujuan Penelitian .....................................................................  3 
D. Manfaat Penelitian ...................................................................  4 
E. Keaslian Penelitian ..................................................................  5 

 
BAB II  TINJAUAN PUSTAKA  .............................................................   6 

A. Landasan Teori ........................................................................  6 
B. Kerangka Teori ........................................................................  18 
C. Kerangka Konsep ....................................................................  19 
D. Pertanyaan Penelitian...............................................................  19 

 
BAB III  METODE PENELITIAN  ............................................. ………. 20 

A. Desain Penelitian .....................................................................  20 
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ...................................................  20 
C. Variabel Penelitian…………………………………………...  20 
D. Subyek Penelitian…………………………………………….  20 
E. Definisi Operasional ................................................................  21 
F. Instrumen Penelitian ................................................................  21 
G. Teknik Pengumpulan Data ......................................................  21 
H. Analisis Data ............................................................................  22 
I. Jalannya Penelitian ..................................................................  22 
J. Etika Penelitian ........................................................................  23 

 
BAB IV   HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  .................... …. 25 

A. Gambaran Umum Tempat Penelitian ......................................  25 
B. Kerangka Penyajian Hasil Penelitian ......................................  25 
C. Karakteristik Informan.............................................................  27 

viii 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



9 
 

 
 

D. Deskripsi Hasil Penelitian dan Teori .......................................  27 
E. Pembahasan .............................................................................  30 
F. Keterbatasan Penelitian ...........................................................  33 

 
BAB V PENUTUP ...................................................................................  34 

A. Kesimpulan ..............................................................................  34 
B. Saran ........................................................................................  34 

 
DAFTAR PUSTAKA 
LAMPIRAN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ix 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



10 
 

 
 

DAFTAR TABEL 
 

 
 
Tabel 1.1  Keaslian Penelitian…………………………………………………  5 
Tabel 3.1 Definisi Operasional……………………………………………….. 21 
Tabel 4.1 Karakteristik Informan……………………………………………..   27
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



11 
 

 
 

DAFTAR GAMBAR 
 
 
 
Gambar 2.1. Kerangka Teori…………………………………………………. 17 
Gambar 2.2. Kerangka Konsep……………………………………………….. 18 
Gambar 4.1. Analisis Data……………………………………………………. 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

xi 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



12 
 

 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
 
 
Lampiran 1. Permohonan Menjadi Informan 
Lampiran 2. Persetujuan Menjadi Informan 
Lampiran 3. Daftar Wawancara 
Lampiran 4. Wawancara Mendalam  
Lampiran 5. Kategori Hasil Wawancara 
Lampiran 6. Surat Izin Studi Pendahuluan dan Penelitian 
Lampiran 7. Lembar Konsul 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

xii 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


	Halaman Judul
	Halama Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

