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INTISARI 

 
Latar Belakang: Angka kematian bayi (AKB) di Indonesia masih sangat tinggi yaitu 35 
tiap 1000 kelahiran hidup, artinya dalam satu tahun sekitar 175.000 bayi meninggal 
sebelum mencapai usia satu tahun. Program “inisiasi menyusui dini” dapat 
menyelamatkan sekurangnya 30.000 bayi Indonesia yang meninggal dunia dalam bulan 
pertama kelahiran. ASI eksklusif sangat penting bagi bayi, manfaat utama 
pemberian ASI eksklusif bagi bayi sangat banyak, antara lain sebagai nutrisi 
terbaik, meningkatkan daya tahan tubuh, meningkatkan kecerdasan, dan 
meningkatkan jalinan kasih sayang. Manfaat ASI tidak hanya bagi bayi, tetapi 
juga bermanfaat bagi ibu, keluarga dan negara  
Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan antara pengetahuan ibu post partum tentang 
ASI dengan pemberian ASI eksklusif di RB An-Nissa Surakarta. 
Metode Penelitian: Metode penelitian menggunakan desain observational analitik  
dengan pendekatan cross sectional. Pelaksnaan Penelitian dilakukan di RB An-
NissaSurakarta. Subjek penelitian adalah semua ibu menyusui yang berkunjung ke RB 
An-Nissa Surakarta. Uji statistik menggunakan statistik non parametris kendall tau test. 
Hasil Penelitian: Tingkat pengetahuan responden tentang ASI mayoritas dengan tingkat 
pengetahuan yang sedang, yaitu sebanyak 55 responden (70%). Pemberian ASI eksklusif 
37 responden (46.3%) dengan pelaksanaan cukup, 23 responden (28.8%) dengan 
pelaksanaan kurang, serta 20 responden (25%) dengan pelaksanaan baik 
Kesimpulan: Ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu post partum tentang ASI 
pemberian ASI eksklusif di RB An-Nissa Surakarta dibuktikan dengan hasil Kendall tau 
test  di mana (τ): 0,546, zhitung (7,168) >  z(1-α): 1,96. 
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ABSTRACT 
 

Background: Baby mortality rate in Indonesia still very high that is 35 every 
1000 birth live, its meaning in one year about 175.000 baby die before reaching 
age one year. “early Initiation Program" can save less 30.000 Indonesia baby 
passing away in birth calends. Mother which not see colostrums moment suckle 
his baby will feel to worry if x'self cannot produce breastfeeding. This Matter 
indicate that mother knowledge about breastfeeding still less so that the milk 
initiation early with expenditure colostrums not yet become a awareness, except if 
ordered by midwife or health worker. His Low mother knowledge have an in with 
unfavorable milk pattern early, what perhaps will have an in with production. 
Research Target: Knowing the relation between level of knowledge the post 
partum mother about breastfeeding with giving breastfeeding at RB An-Nissa 
Surakarta on 2009. 
Research Methods: using observational analytic with cross sectional approach. 
Research done in RB An-Nissa Surakarta on November-Desember 2009  with the 
object is all post partum mother who visiting in RB An-Nissa Surakarta. To 
analyze the correlation using Kendall tau test for confidence interval at 95%.    
Result: Level of knowledge about breastfeeding with majority in medium level is 
55 responden (70%), giving breastfeeding, 37 responder (46.3%) with enough, 23 
responder (28.8%) with less, and also 20 responder (5%) with good. 
Conclusion: There is relation between level of knowledge post partum mothers 
about breastfeeding with giving breastfeeding on RB An-Nissa Surakarta with the 
statistical test result using kendall tau (τ): 0,546, zhitung (7,168) >  z(1-α): 1,96. 
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