BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan penelitian untuk mengetahui peran suami dalam progam

perencanaan persalinan dan pencegahan komplikasi di Puskesmas Pleret, Bantul

Yogyakarta Tahun 2014, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1.

Peran suami dalam mendampingi ibu pada saat kehamilan di Puskesmas Pleret,
Bantul dalam kategori baik.

Peran suami dalam menyediakan transportasi di puskesmas Pleret, Bantul dalam
kategori baik.

Peran suami dalam menyediakan dana di Puskesmas Pleret, Bantul dalam kategori
baik.

Peran suami dalam menyediakan calon donor darah di Puskesmas Pleret, Bantul
dalam kategori baik.

Peran suami dalam mendampingi ibu pada saat persalinan di Puskesmas Pleret,

Bantul dalam kategori baik.

. Peran suami dalam mendampingi ibu pada saat masa nifas di Puskesmas Pleret,

Bantul dalam kategori baik.
Peran suami dalam membantu pemilihan KB pasca persalinan di Puskesmas

Pleret, Bantul dalam kategori baik.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat dikemukakan saran sebagai berikut:

1. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan Di Puskesmas Pleret, Bantul

Tenaga kesehatan di Puskesmas Pleret, Bantul untuk memantau atau monitoring
terhadap para suami dengan cara memberi motivasi untuk meningkatkan perannya

dalam Progam Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K).
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2. Bagi Suami Ibu Hamil di Puskesmas Pleret
Bagi suami ibu hamil hendaknya berkelanjutan untuk tentap mencari informasi
tentang Progam Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi (P4K)

3. Bagi Peneliti
Bagi peneliti yang akan datang disarankan untuk memperluas ruang lingkup

penelitian dan perdalam tentang peran suami dalam P4K
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