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INTISARI 
 
Latar Belakang: Keluarga Berencana merupakan upaya kesehatan preventif 
bertujuan untuk mewujudkan keluarga kecil bahagia dan sejahtera. Di Kabupaten 
Purworejo pemakaian KB hormonal mendominasi yaitu sebesar 55,4%, sedangkan 
AKDR 8,7% dari 123.639 PUS. Di Cacaban Kidul pemakaian AKDR 7 PUS dari 339 
PUS. AKDR merupakan metode  kontrasepsi jangka panjang, dengan efektifitas 
tinggi. Pemahaman mengenai AKDR merupakan hal penting, karena pengetahuan 
merupakan salah satu faktor predisposisi yang mempengaruhi perilaku seseorang. 
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang metode 
kontrasepsi AKDR dengan pemilihan metode kontrasepsi AKDR. 
Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian diskriptif analitik dengan 
pendekatan waktu cros sectional. Unit analisis semua akseptor KB, di Puskesmas 
Pembantu Cacaban Kabupaten Purworejo dengan sampel 40 orang. Tehnik 
pengambilan sampel menggunakan metode purposif sampling. Instrumen yang 
digunakan adalah kuesioner. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah tingkat 
pengetahuan ibu tentang kontrasepsi AKDR, dengan variabel terikat pemilihan 
metode kontrasepsi AKDR. Uji hipotesis menggunakan chi-square dengan p<0,05 
dengan CI  95%  
Hasilnya: Tingkat pengetahuan ibu tentang alat kontrasepsi AKDR terkategori tinggi 
sebesar 81,1%. Data menunjukkan 72,5% responden tidak memilih AKDR. 
Berdasarkan analisis statistik mengenai hubungan pengetahuan ibu tentang AKDR 
dengan pemilhan AKDR diketahui x² hitung= 1,340 lebih kecil dari x² tabel= 5,991. 
Kesimpulan: Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan ibu tentang metode 
kontrasepsi AKDR dengan pemilihan metode kontrasepsi AKDR di Desa Cacaban 
Kidul, Kecamatan Bener, Kabupaten Purworejo. 
Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Metode Kontrasepsi AKDR, diskriptif analitik, 
cros sectional, purposif sampling. 
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HALAMAN PERNYATAAN 
 

     Dengan ini, saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini belum 

pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan 

sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat karya tulis atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

 

                                                                 Yogyakarta, Januari 2010 

                                                                Yang Membuat Pernyataan 

 

 

                                                                             Dwi Sa’baniyati Istiqomah 
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