BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
1. Berdasarkan hasil analisa univariat tingkat pengetahuan HIV/AIDS, dari
81 responden terdapat 56 responden (69,1%) yang berpengetahuan baik.
2. Sedangkan untuk analisa univariat pada perilaku berpacaran remaja dari 81
responden terdapat 1 responden (1,2%) yang berperilaku menyimpang.
3. Ada hubungan tingkat pengetahuan HIV/AIDS dengan perilaku
berpacaran remaja kelas XI di SMU Negeri | Candimulyo, Magelang
tahun 2010, ditunjukkan dengan nilai x* hitung (81.000) > x* tabel (5,991),
dan nilai p value < a (0,00 < 0,05).
B. Saran
1. Bagi ilmu pengetahuan
Peneliti menyarankan agar lebih meningkatkan pengetahuan
tentang HIV/AIDS dan perilaku berpacaran dengan cara menyediakan
buku-buku tentang HIV/AIDS dan cara berpacaran yang sehat.
2. Bagi Remaja
Peneliti menyarankan agar lebih meningkatkan pengetahuan
tentang HIV/AIDS dengan jalan membaca buku-buku kesehatan
reproduksi remaja yang berhubungan dengan HIV/AIDS dan
perkembangan seksual remaja, mencari sumber-sumber informasi di media

massa misalnya internet. Selain itu sebaiknya remaja juga lebih
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meningkatkan keimanan dan ketagwaan juga berhati-hati agar remaja tidak
mudah terhasut oleh hal-hal negatif.
Bagi SMU Negeri | Candimulyo

Peneliti menyarankan agar pihak sekolah memberi pengetahuan
yang lebih lanjut terhadap HIV/AIDS dan arahan sekali lagi tentang
HIV/AIDS. Selain itu pihak sekolah juga harus memberikan konseling
tentang kesehatan reproduksi remaja kepada siswa khususnya tentang
pengetahuan seks remaja agar siswa paham tentang fungsi organ
reproduksi mereka dan dapat menahan diri untuk tidak berperilaku
menyimpang saat mereka sedang berpacaran.
Bagi Peneliti Lain

Bagi peneliti lain yang tertarik dan berminat untuk melakukan dan
mengembangkan penelitian hubungan tingkat pengetahuan HIV/AIDS
dengan perilaku berpacaran remaja, disarankan untuk memperluas ruang
lingkup penelitian.
Bagi Institusi

Peneliti menyarankan agar institusi lebih gencar dalam
memberikan pendidikan kesehatan kepada remaja tentang HIV/AIDS dan
organ reproduksi supaya tidak berperilaku menyimpang saat mereka

sedang berpacaran.
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