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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan KB suntik tentang KB suntik DMPA dalam kategori 

cukup sebanyak 19 responden (51,4%) dan kategori baik sebanyak 7 

responden (18,9%). 

2. Tingkat pengetahuan KB suntik tentang KB suntik DMPA berdasarkan 

Umur  mayoritas memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori cukup 

sebanyak 14 responden (37,8%).  

3. Tingkat pengetahuan KB suntik tentang KB suntik DMPA berdasarkan 

pendidikan mayoritas responden berpendidikan menengah atas memiliki 

tingkat pengetahuan dalam kategori cukup sebanyak 13 responden 

(35,1%). 

4. Tingkat pengetahuan KB suntik tentang KB suntik DMPA berdasarkan 

pekerjaan  mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan dalam  

kategori cukup sebanyak 11 responden (29,7%). 

B. Saran 

      Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, maka dapat diberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi untuk 

penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Bidan di BPS Dini Meilani Sleman 

      Hasil penelitan diharapkan dapat dijadikan dasar petugas kesehatan 

dalam memberikan pelayanan kesehatan khususnya KB suntik DMPA 

pada pasien yang berkunjung di BPS Dini Meilani Sleman sehingga 

akseptor dapat memakai alat kontrasepsi secara efektif dan benar. 
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3. Bagi Akseptor KB di BPS Dini Meilani Sleman 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan pengetahuan kepada 

Akseptor KB suntik tentang KB suntik DMPA sehingga memahami alat 

kontrasepsi suntik dengan baik dan benar. 
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