BAB V
PENUTUP

A Kesimpulan
Penelitian ini dilakukan untuk melihat gambaran kejadian anemia pada ibu

hamil trimester Il di RSUD Panembahan Senopati Bantul tahun 2013. Kesimpulan

dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa dari 3824 ibu hamil, terdapat 177
responden (4,5%) yang mengalami anemia pada ibu hamil trimester II.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas responden dalam penelitian
ini mengalami anemia. Dari 94 responden terdapat 83 responden (88,3%)
mengalami anemia ringan, 8 responden (8,5%) mengalami anemia sedang, 3
responden (3,2%) mengalami anemia berat.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas responden berumur 20-35
tahun sebanyak 58 responden (61,7%), dengan tingkat pendidikan SMA
sebanyak 48 responden (51,2%), ibu hamil tidak bekerja sebanyak 54
responden (57,5%), dan ibu hamil multipara sebanyak 57 responden (60,6%).

B. SARAN
Bagi perpustakaan STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai tambahan
pengetahuan, masukkan serta informasi bagi mahasiswa program studi DIII
Kebidanan STIKES Jendral Achmad Yani Yogyakarta dan diharapkan
perpustakaan menyediakan buku lebih lengkap sebagai referensi.
Bagi Tenaga Kesehatan Bidan di RSUD Penembahan Senopati.
Diharapkan agar lebih menekankan KIE tentang tanda bahaya kehamilan
terutama anemia karena anemia dapat dideteksi secara dini,dan memonitoring

ibu hamil dalam mengkonsumsi tablet fe.
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3. Bagi peneliti lain
Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan untuk peneliti yang selanjutnya
dalam penelitian yang sejalan dengan menambah faktor-faktor kejadian
yang lain dengan menggunakan data primer sehingga lebih menguatkan

dalam menggambarkan kejadian anemia.
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