BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

Tingkat pengetahuan remaja putri pada siswi SMA N 1 Turi Sleman tentang
leukhorea patologis adalah kategori cukup (54,1%).

Tingkat pengetahuan remaja putri pada siswi SMA N 1 Turi Sleman tentang
pengertian leukhorea patologis adalah kategori baik (59,5%).

Tingkat pengetahuan remaja putri pada siswi SMA N 1 Turi Sleman tentang
tanda dan gejala leukhorea patologis adalah kategori baik (58,6%).

Tingkat pengetahuan remaja putri pada siswi SMA N 1 Turi Sleman tentang
penyebab leukhorea patologis adalah kategori kurang (36,9%).

Tingkat pengetahuan remaja putri pada siswi SMA N 1 Turi Sleman tentang
jenis leukhorea patologis adalah kategori cukup (52,3%).

Tingkat pengetahuan remaja putri pada siswi SMA N 1 Turi Sleman tentang

pencegahan leukhorea patologis adalah kategori baik (39,6%).

B. Saran

Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini yaitu :

1.

Bagi remaja putri

Remaja putri diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan
tentang keputihan yang tidak normal sehingga dapat melakukan upaya
pencegahan dan penanggulangan secara dini.
Bagi SMAN 1 Turi Sleman

Hasil penelitian menunjukkan terdapat responden yang memiliki
pengetahuan kurang. Oleh karena itu, hasil penelitian ini diharapkan dapat

dijadikan sebagai bahan dasar dalam memberikan pendidikan kesehatan
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reproduksi remaja putri melalui gerakan aktif dari Usaha Kesehatan sekolah,
serta bekerjasama dengan pihak kesehatan (puskesmas) untuk mengadakan
penyuluhan agar para siswi lebih memahami tentang hal-hal yang berkaitan
dengan keputihan yang tidak normal.
. Bagi STIKES A. Yani Yogyakarta

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu sumber
informasi yang dapat digunakan sebagai bahan acuan dan menambah informasi
bagi dosen dan mahasiswa mengenai leukhorea patologis.
. Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini dijadikan sebagai motivasi oleh peneliti untuk
meningkatkan penelitian dengan metode yang berbeda dijenjang berikutnya,

dan dari hasil penelitian dapat dikembangkan oleh peneliti selanjutnya.
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