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Latar Belakang :Inisiasi Menyusu Dini (IMD) adalah bayi yang menyusu sendiri 
tanpa bantuan segera setelah lahir. IMD telah ditetapkan dalam Peraturan Pemerintah 
RI nomor 33 tahun 2012 pasal 9 yang berisi IMD wajib dilakukan dalam 1 jam oleh 
tenaga kesehatan. Fakta di dunia dalam satu tahun ada empat juta bayi yang berusia 
kurang dari 28 hari meninggal dunia. Berdasarkan penelitian WHO mengemukakan 
bahwa kematian bayi usia kurang dari 2 bulan akan meningkat hingga 48% jika bayi 
tidak disusui. Di wilayah RSU PKU Muhammadiyah dengan 55 bayi hanya 28 bayi 
(52,2 % ) yang dilakukan IMD. 
Tujuan :Untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu nifas tentang Inisiasi 
Menyusu Dini (IMD) di RSU PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta. 
Metode :Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Tekhnik samplingnya adalah 
dengan purpossive sampling. Subyek dalam penelitian ini adalah 35 responden. Alat 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Analisis penelitian 
menggunakan persentase (%). 
Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan responden memiliki tingkat pengetahuan 
yang baik tentang IMD sebanyak 16 responden (45, 7 %), selain itu terdapat 15 
responden (42, 9 % ) yang memiliki pengetahuan cukup tentang IMD, dan 4 
responden (11, 4 %) yang berpengetahuan kurang. 
 
Kata kunci  : pengetahuan, ibu nifas, IMD 
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THE BIRD POSPARTUM MOTHERS KNOWLEDGE ABOUT EARLY 
INITIATION OF BREASTFEEDING OR THE BREAST CRAWL AT 

CENTER HISPITAL PKU BANTUL YOGYAKARTA 
ABSTRACT 

Annisa Winahyu Apriandri1, Endang Suprapti2, Asri Hidayat3 

Background: Early initiation of breastfeeding or the breast crawlis the baby to feed 
themselves without help soon after birth. IMD has been stipulated in Goverment 
Regulation number 33 year 2012 article 9, which contains the WHO study suggests 
that infant mortality is less than 28 days away. According to the WHO study suggests 
that infant mortality is less than 2 month of age will ancrease to 48% if the baby is 
not breastfeed. In the area of RSU PKU Muhammadiyah Bantul Yogyakarta with 55 
baby only 28 baby (52,2 % ) infants were done Exclusive breatfeeding.                              
Objective : To reveal  the bird pospartum mothers knowledge about IMD at RSU 
PKU Bantul. 

Methods: This study used a descriptif method. Sampling technique is by accidental 
sampling. The subjects in this study were 35 respondents. The tools used in this study 
is a questionnaire. Analysis of studies usingpercentages. 

Result  : the result showed respondents had a good level of knowledge IMD by 16 
respondents (45, 7 %), while there eight respondents 15 (42, 9 % ) were knowledge 
enough about IMD and 4 respondent (11, 4 %) were less knowledgeable. 

Keywords : knowledge, pospartum mothers, IMD 
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