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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

     Berdasarkan, tujuan penelitian untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan Ibu 

Tentang Ikterus Neonatorum di Puskesmas Banguntapan 1 Bantul Yogyakarta, 

maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Mengetahui distribusi frekuensi ikterus di Puskesmas Banguntapan 1 

yaitu sebanyak 17 neonatus (38,6%). 

2. Mengetahui karakteristik responden berdasarkan umur, pendidikan, 

pekerjaan. Mayoritas responden berumur 20─30 tahun atau 54,5%, 

pendidikan SMA 18 atau 40,9%, pekerjaan sebagai IRT sebanyak 19 

atau 43,2%. 

3. Mengetahui tingkat pengetahuan ibu tentang ikterus neonatorum 

dengan kategori baik sebanyak  24 responden atau 54,5%, cukup 14  

responden atau 38,82%, dan  kurang 6 responden atau 13,64%. 

4. Cross tab tingkat pengetahuan ibu tentang ikterus neonatorum dengan 

karakteristik menurut umur, pendidikan, dan pekerjaan.  Yang 

mempunyai pengetahuan baik paling banyak yaitu umur <20 tahun 

(60%), pendidikan SMP (76,9%), pekerjaan IRT (52,6%).   

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat dikemukakan saran sebagai 

berikut :  

1. Bagi Ibu yang Mempunyai Neonatus di Puskesmas Banguntapan 1 

 Para responden diharapkan dapat meningkatkan kesadaran dalam mencari 

informasi dan menanyakan ke tenaga medis maupun media informasi lainya 

agar lebih mengetahui kesehatan neonatus terutama tentang ikterus 

neonatorum. 
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya hendaknya menyempurnakan hasil penelitian ini 

dengan menggunakan metode yang berbeda seperti quasi eksperimen 

sehingga hasil yang didapatkan dapat lebih valid serta peneliti dapat 

mengembangkan dan mengaplikasikan ilmu pengetahuan yang didapat 

selama pendidikan dengan kenyataan yang ada di lapangan dan 

pengalaman yang sangat berguna dalam memberikan asuhan kebidanan 

kepada ibu serta untuk menambah wawasan dalam pembuatan Karya Tulis 

Ilmiah. 

  3. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan 

        Bagi tenaga kesehatan terutama para bidan agar terus memperhatikan 

pentingnya memberikan informasi serta edukasi kesehatan kepada 

masyarakat terutama kepada ibu-ibu tentang ikterus neonatorum. 
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