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INTISARI 

Latar Belakang: Penyakit diare merupakan penyakit yang banyak menimbulkan 
kematian terutama pada bayi dan balita. Diare menempati urutan tertinggi kedua 
dari lima besar penyakit pada balita di Puskesmas Banguntapan I, yaitu: ISPA, 
Diare, TBC, DBD, dan Ikterus. Berdasarkan uraian tersebut, penulis tertarik untuk 
melakukan penelitian tentang Gambaran Status Gizi pada Balita Diare di 
Puskesmas Banguntapan I Kabupaten Bantul Tahun 2014. 
Tujuan: Untuk mengetahui gambaran status gizi balita diare di Puskesmas 
Banguntapan I Kabupaten Bantul Yogyakarta Tahun 2014. 
Metode Penelitian: Jenis Penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan 
menggunakan pendekatan waktu retrospektif. Teknik pengambilan sampel dalam 
penelitian ini menggunakan teknik sampling jenuh sebanyak 54 balita di 
Puskesmas Banguntapan I. Alat pengumpulan diambil dari data rekam  medik 
menggunakan ceklist dengan format identitas, umur, jenis kelamin, dan berat 
badan. Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat. 
Hasil Penelitian: Hasil penelitian sebagian besar status gizi balita penderita diare 
di Puskesmas Banguntapan I Kabupaten Bantul Yogyakarta Tahun 2014 adalah 
gizi kurang sebanyak 24 balita (46.3%) dari 54 responden. 
Kesimpulan: Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa gambaran balita 
diare di Puskesmas Banguntapan I Kabupaten Bantul Yogyakarta Tahun 2014 
adalah status gizinya kurang. 
 
Kata Kunci: Status Gizi, Kejadian Diare, Puskesmas 
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ABSTRACT 
Background: Diarrhea disease is a disease that many causes death, especially in 
infant and toddlers. Diarrhea ranks second highest of the five major diseases in 
Puskesmas Banguntapan I, consist are ISPA, Diarrhea, Tuberculosis, Denggue 
Fever, and Jaundice. Based on that descriptions, the authors are interested in doing 
research about the overview of nutritional status at toddlers with diarrhea in 
Puskesmas Banguntapan I Bantul Yogyakarta in 2014. 
Objective: To reveal the nutritional status of children diarrhea in health centers 
Banguntapan I Bantul district of Yogyakarta in 2014.  
Methods: This research is a descriptive study using a retrospective approach. The 
sampling technique used in this study unsaturated sampling technique as many as 
54 toddlers in Puskesmas Banguntapan I. Data collection tools were taken from 
the medic record using the checklist with the identity format, age, sex, and weight. 
Analysis of the data used were univariate. 
Result: The result of the research, majority of the nutritional status of the toddlers 
with diarrhea in Puskesmas Banguntapan I Bantul Yogyakarta year 2014 are 
malnutrition were 24 toddlers (46.3%) of the 54 respondents. 
Conclusion: The conclusion of this research showing that the overview of toddler 
diarrhea in Puskesmas Banguntapan I Bantul Yogyakarta year 2014 are 
malnutrition status. 
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