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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Menerima hipotesis yaitu terdapat hubungan antara Bayi Berat Lahir Rendah 

dengan kejadian Asfiksia Neonatorum ditunjukkan dengan hasil uji Kendall,s Tau 

dengan nilai p = 0.013 < 0.05 dengan keeratan hubungan sangat rendah yaitu 0,131. 

 

B. Saran 

1. Bagi Profesi Perawat 

a. Perawat ruang Perinatologi RSUD wates hendaknya melakukan promosi 

kesehatan mengenai pentingnya pemeriksaan ANC bagi ibu hamil sehingga 

ibu dapat melakukan upaya-upaya untuk mencegah terjadinya BBLR dengan 

cara : menyarankan kepada keluarga agar meningkatkan status ekonomi, 

melakukan pengawasan kepada ibu hamil dengan seksama dan teratur, 

menganjurkan kepada ibu hamil untuk mengkonsumsi makanan yang bernilai 

gizi tinggi, agar bayi tidak mengalami kejadian  asfiksia. 

b. Perlu dilakukan pencatatan yang lebih akurat dan lengkap mengingat 

pentingnya pendokumentasian 

 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

a. Perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan data primer sehingga hasil 

yang didapatkan akan lebih baik. 

b. Peneliti yang akan datang hendaknya mengembangkan hasil penelitian ini 

dengan melakukan pengontrolan dan pengamatan terhadap faktor-faktor yang 

mempengaruhi kejadian asfiksia neonatorum, seperti: malpresentasi, partus 

lama, persalinan yang sulit dan traumatik, mekonium dalam ketuban, ketuban 

pecah dini, induksi oksitosin, dan prolap tali pusat. 
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