INTISARI

PERAN SUAMI DALAM PENGAMBILAN KEPUTUSAN PEMILIHAN
METODE KONTRASEPSI DI POLIKLINIK KEBIDANAN
RSUD PANEMBAHAN SENOPATI
BANTUL

Erlina Yuniawati’, Ida Nursanti?, Dwi Susanti®

Latar Belakang : Di Indonesia saat ini menerapkan pengendalian penduduk, yang
dikenal dengan program Keluarga Berencana (KB), program ini bersifat persuasive.
Paradigma baru program keluarga berencana adalah mewujudkan keluarga
berkualitas tahun 2015. Keberhasilan program KB dipengaruhi oleh ketidaksetaraan
gender. Sebagian besar masyarakat masih manganggap bahwa pengguna kontrasepsi
adalah urusan perempuan. Rendahnya partisipasi pria terhadap pemakaian kontrasepsi
yaitu sebanyak 1,3% dari total peserta KB aktif.

Tujuan Penelitian : Mengetahui peran suami dalam mengambil keputusan memilih
alat kontrasepsi di Poliklinik Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Bantul.
Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif non analitik.
Metode penelitian deskriptif adalah suatu metode penelitian yang dilaksanakan
dengan tujuan utama untuk membuat gambaran atau deskriptif tentang suatu keadaan
secara obyektif. Sampel dalam penelitian ini dilakukan secara non probabilitas
dengan teknik total sampling, yaitu 55 orang yang berkunjung di Poliklinik
Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Bantul. Instrumen penelitian adalah check
list dan hasil penelitian dianalisis dengan rumus Spearman Brown.

Hasil Penelitian : Hasil penelitian menunjukkan bahwa peran suami sebagai
motivator dalam mengambil keputusan dalam memilih alat kontrasepsi sebagian
besar adalah cukup yaitu sebanyak 40 orang (72,7%), peran suami sebagai edukator
dalam mengambil keputusan memilih alat kontrasepsi menunjukkan sebagian besar
adalah kurang yaitu sebanyak 21 orang (38,2%), dan peran suami sebagai fasilitator
dalam mengambil keputusan memilih alat kontrasepsi menunjukkan sebagian besar
adalah banyak vyaitu sebanyak 29 orang (52,7%). Hasil analisa diperoleh ada
hubungan yang signifikan dengan peran dalam pengambilan keputusan pemilihan
metode kontrasepsi di Poliklinik Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Banntul.
Simpulan : Sebagian besar alat kontrasepsi yang banyak dipilih oleh responden
adalah IUD sebanyak 46 orang (83,6%) dan Peran suami sebagai motivator dalam
mengambil keputusan dalam memilih alat kontrasepsi sebagian besar adalah cukup
yaitu sebanyak 40 orang (72,7%).

Saran : Hendaknya dalam melakukan penelitian serupa menggunakan penelitian
kualitatif dan sampel penelitian diperbanyak dari penelitian ini.

Kata kunci : Peran suami, pengambilan keputusan, metode kontrasepsi.
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ABSTRACT

THE ROLE OF HUSBAND IN TAKING DECISION FOR CHOOSING
CONTRACEPTION METHODE AT MIDWIFERY POLYCLINIC
RSUD PANEMBAHAN SENOPATI
BANTUL

Erlina Yuniawati’, Ida Nursanti?, Dwi Susanti®

Background : Currently in Indonesia applied in pressuring the quantity of people,
that called with “Keluarga Bencana (KB) “,this program runs persuasively. The new
paradigm of “Keluarga Bencana (KB)” is creating the most quality family in 2015.
The success of “Keluarga Bencana (KB)” is influenced by unbalance gender. Move
people still consider that the user of contraception is woman’s part. The low of men
participate to use contraception is 1,3% of the total active “KB” user.

Objective : To know the role of husband in taking decision for choosing
contraception tools at Midwifery Polyclinic RSUD Panembahan Senopati Bantul.
Methode : This research belongs to descriptive research non analytic. The descriptive
research method is a research method that done for the main purpose to make a
description about a situation objectively. The sample in thist research is done non
probabilitely with the tecnic of total sampling 55 people who visited Midwifery
Polyclinic RSUD Panembahan Senopati Bantul. The research instrument is check list
and the result of research with Spearman Brown formula.

Results : The result showed that the role of husband as motivator in taking decision
for choosing contraception tools is more enough that’s 40 people (72,7%), the role
husband as educator in taking decision for choosing contraception tools is less that’s
21 people (38,2%), and the role of husband as fasilitator in taking decision for
choosing contraception methode is more enough that’s 29 people (52,7%). The
analytic result is taken a significan correlation with thw role of husband in taking
decision for choosing contraception methode at Midwifery Polyclinic RSUD
Panembahan Senopati Bantul.

Conclusion : The more of contraception tools choosen by respondens of TUD that’s
46 people (83,6%) and the role of husband as motivator in taking decision for
choosing contraception tools is more enough that’s 40 people (72,7%).

Suggestion : Hopely in doing the same research use the qualitative research and take
more sample for this research.

Keyword : He role husband, taking decision, contracption methode

! Students S1of Nursing STIKES A.Yani Yogyakarta
2 Lecturer STIKES A.Yani Yogyakarta
¥ Lecturer STIKES A.Yani Yogyakarta



HALAMAN PERNYATAAN

Dengan ini dibuat untuk memenuhi persyaratan menjadi Sarjana Keperawatan pada
Program Studi llmu Keperawatan Sekolah Tinggi llmu KesehatanJenderal Achmad
Yani Yogyakarta, sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi
dari skripsi yang sudah dipublikasikan dan atau pernah digunakan untuk mendapat
gelar Sarjana di lingkungan Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta maupun Perguruan Tinggi atau Institusi manapun, kecuali bagian yang
sumber informasinya dicantumkan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta, Februari 2013

Erlina Yuniawati



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian yang berjudul : Peran Suami

Dalam Pengambilan Keputusan Pemilihan Metode Kontrasepsi di Poliklinik

Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Bantul.

Penelitian ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan bantuan

berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan pada kesempatan

ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan setulus-tulusnya

kepada :

1.

dr. 1. Edy Purwoko, Sp.B selaku Ketua Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Dwi Susanti, S.Kep., Ns. Sebagai Ketua Prodi Ilmu Keperawatan Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani Yogyakarta dan sebagai dosen
pembimbing Il yang telah-memberikan bimbingan, saran, dan pendapat yang
sangat berguna.

Ida Nursanti, S.Kep., Ns., MPH. Sebagai dosen pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan, saran, dan pendapat yang sangat berguna.

Induniasih, S.Kp.,M.Kes. Sebagai dosen penguji skripsi yang telah banyak
memberikan masukan pada penelitian ini.

Poli KB Puskesmas Sedayu 2 yang telah memberikan saran yang sangat
berguna.

Poli Kebidanan RSUD Panembahan Senopati Bantul yang telah memberikan
tempat sebagai penelitian dan saran yang sangat berguna.

Seluruh dosen Keperawatan STIKES JENDRAL ACHMAD YANI
Yogyakarta yang telah memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman serta
mendidik kami.

viii



Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,
sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya besar harapan

penulis semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi semua.

Yogyakarta, Februari 2013

Penulis

Erlina Yuniawati



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
HALAMAN PENGESAHAN ......ooiiiiiee e ii
INTISARI <.ttt et et et nnenneens iii
ABSTRACT ettt bbbttt bbbt 0\
HALAMAN PERNYATAAN .ottt st st eneas v
IMOTTO ottt ettt bbbt be e ene e Vi
PERSEMBAHAN ..ottt sttt neas vii
DAFTAR IST o e e Vil
DAFTAR TABEL ..ottt et enens Xii
DAFTAR GAMBAR ...t e Xii
BAB | PENDAHULUAN
A, Latar BelaKang .......cocveoviiiiiioiiin e s 1
B. RUMUSAN MaSalah ...t 2
C. Tujuan PeNnEIItIAN ........ccieiieiie e esiae st 4
D. Manfaat PENelitian ... ..ot 4
E. Keaslian Penelitian ...t 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
AL KONEFASEPST eviiraviere b it sii ettt 7
B. Faktor — Faktor yang Mempengaruni ...........cccocevveevvevieiicieeie e 15
C. PEran SUAMI ..ocueeiiiie et 16
D. Peran Pria dalam Kesehatan Reproduksi ..........cccccovvveviiiciecieiiennnn 17
E. KEPULUSAN ..o e 18
F. Proses Pengambilan Keputusan PUS ...........cccooeiiiiieie i 19
G. KerangKa TEOM ..c..coveieiieiiiiisii e 21
H. Kerangka Konsep Penelitian ..........ccccccooeiiiiiiiciiece e 22
I, Hipotesis PENEITIAN .......cccoiiiiiiiiieec e 22
BAB Il METODE PENELITIAN
A. Desain Penelitian ..o 23
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccccooviienieniiininniee e 23
C. Populasi dan Sampel ... 23
D. Variabel Penelitain ..........cccocoiiiiiiieice e 24
E. Definisi Operasional ............cccoceevieiiiiiiiic i 24
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........ccoceveveieneneninesceeene 25



G. Validitas dan Reabilitas ..........ccovveiiiiiiiiiiiiee e 26
H. Metode Pengolahan dan Analisa Data ............cccccceevviveiicie e 28
. EtiKa PENEIITIAN ..veeeeieeiie e 31
J. Pelaksanaan Penelitian ........ccccocviiiiiii i 32

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A, HaSH PENEIITIAN ... 34

B. PeMDBDANASAN ..o 36

C. Keterbatasan PENEITIAN .....oovveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 39
BAB V PENUTUP

A, KESIMPUIAN <. e 40

S T Y: - o R 40
DAFTAR PUS T AK A et e e i re e e e e e e e e e e e e aeeanaans 42
LAMPIRAN

xi



Tabel 1.1
Tabel 2.1
Tabel 4.1
Tabel 4.2

DAFTAR TABEL

Definisi OPerasional..........ccccuoiieiiiiriieie e 24
Kisi-kisi check list peran SuUami..........cccoovveiereeriesiieseese e 25
Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden ...........cccooevvveivnnnnne. 34
JENIS KONTFASEPST .vvevveiieiecieeie et 35

xii



Gambar 1Kerangka Teori ....

Gambar 2 Kerangka Konsep

DAFTAR GAMBAR

xiii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6

DAFTAR LAMPIRAN

Jadwal Penyusunan KTI

Permohonan Menjadi Responden

Check List Peran Suami dalam Mengambil Keputusan
Surat ljin Studi Pendahuluan

Surat ljin Uji Validitas

Surat ljin Penelitian

Xiv



	Intisari

