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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Pola asuh orang tua pada anak intellectual disability di SLB Bakti Siwi Sleman 

Yogyakarta sebagian besar adalah demokratis. 

2. Mayoritas responden mempunyai kemampuan sosialisasi yang sedang. 

3. Ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan kemampuan sosialisasi pada 

anak dengan intellectual disability di SLB Bakti Siwi Sleman Yogyakarta (p- 

Value = 0,002). 

 

B. Saran 

1. Bagi SLB Bakti Siwi 

Agar memberikan dukungan kepada orang tua untuk menerapkan pola asuh 

demokratis pada anak dengan intellectual disability sehingga anak 

mendapatkan pola pengasuhan yang baik untuk bersosialisasi dengan orang 

lain. Upaya yang dilakukan bisa dengan cara mensosialisasikan pola asuh dan 

pengaruhnya kepada orang tua siswa. 

2. Bagi Orang tua 

Agar berperan aktif memberikan dukungan kepada anak dengan intellectual 

disability dalam berinteraksi dengan anggora keluarga lain dan masyarakat 

sehingga anak dengan intellectual disability dapat berperan aktif dalam 

keluarga dan masyarakat. 

3. Bagi Perawat 

Agar berperan aktif dalam mensosialisasikan pentingnya pola asuh orang tua 

dan dukungan keluarga untuk membantu anak dengan intellectual disability 

bersosialisasi dengan orang lain. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar melanjutkan penelitian dengan menggunakan metode yang berbeda 

seperti observasi untuk mengetahui secara langsung bagaimana pola asuh 

orang tua terhadap anak dengan intellectual disability. 
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